Doente: FS , Género Masculino,
2 anos

Motivo da Consulta: “Tratar o
dente que partiv hora na
escola” (SIC mae).

Diagnéstico

Andlise clinica:

» Tecidos duros sem alteracoes

« Observou-se traumatismo corondrio no
incisivo superior deciduo direito

« Sem exposicdo pulpar e festes de
vitalidade positivos.

» Concussdo do 61

Andlise radiolégica:
» Sem presenca de lesdo apical.
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» Consultas de controlo dos dentes lesados

Discussao e Conclusdes

As lesdes dentdrias traumdticas sdo consideradas um problema de salde publica apresentando uma alta prevaléncia e um impacto negativo na vida da crianca (1).
Estudos relatam que 25% de todas as criancas j& sofreram algum tipo de traumatismo dentdrio, sendo na maioria dos casos os dentes dntero-superiores os mais afectados,
diminuindo a auto-estima do paciente (2).

As criancas entre um e trés anos de idade estdo mais susceptiveis a traumatismos por apresentarem reflexos pouco desenvolvidos, sendo os incisivos centrais superiores
afectados em 80% dos casos (3). A sua prevencdo é bastante limitada e consiste em ndo deixar as criangas sozinhas e proporcionar ambientes seguros assim como optar por
brinquedos de acordo com a sua idade. Segundo as guidelines da International Association of Dental Traumatology a fratura ndo complicada de um dente deciduo estd
indicado alisamento do bordo incisal ou fratamento restaurador com resina composta, caso seja interesse dos pais a estética (4,5).

No caso clinico relatado a restauracdo a resina favoreceu a autoestima do paciente, apresentando estética e funcdo satisfatéria com um follow-up de 3 anos.

Um adequado diagndstico, planeamento e acompanhamento, sdo importantes para garantir resultados favordveis, com estabilidade a longo prazo.

Bibliografia

. Marinho ACM, Manso MC, Colares V, Andrade DIC. encia de ismo dentirio e fact iados em 1ho do Porto. Revista Portuguesa de Estomatologia ¢ Cirurgia Maxilifacial. Vol 54, issue 3, 2013 July-September, pages 143-149
. Azamo-Aghdash S, Ebadifard Azar F, Pournaghi Azar F, Repazour A, Moradi-Joo M, Moosavi A, Ghertasi Oskouci. Prevalence, etiology. and types of dental trauma in children and adolescents: Systemac review and meta-analysis. Med J Islam Repub Iran. 2015 Jul 10:29(4):234.
. Percira, AD, Boer, NP, Correia, TM, Lima, DP, Cunha-Correia, AS. (2015). Traumatismo na dentigio decidua  di de um caso. Archives of Health Investigation., 3(6).

. Moura Netts C de, Mello-Moura ACY, Bonini GAVC, Wanderley MT, Cadioli I, Prokopowitseh L. Lesaes raumiticas em dentes decicios ¢ permanentes In: Guedes-Pinto AC, Odontopediatri, & ed. S30 Paulo: Santos, 2010:707-57.

. Andersson L, Andreasen JO, Day P. Guidelines for the Management of Traumatic Dental Injuries: 3. Injuries in the Primary Dentition. Dent Traumatol 2012;28:174-182.




