
Adultos com IMC ≥ 30 (ou ≥ 27 com ≥ 1

comorbilidade relacionada com o peso)

Sem diabetes

Média de idades: 46 anos

Média de perímetro abdominal: 115.3 cm

Situados em 10 países
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Comparação do tratamento contínuo a partir das 20 semanas
com 2,4mg de semaglutido subcutâneo versus placebo, com
manutenção do peso e intervenção no estilo de vida em adultos
com excesso de peso ou obesidade.

EFEITO DA TOMA SEMANAL CONTÍNUA DE 
SEMAGLUTIDO SUBCUTÂNEO VS PLACEBO NA 
MANUTENÇÃO DA PERDA DE PESO EM ADULTOS 
COM EXCESSO DE PESO OU OBESIDADE

Após completarem as 20 semanas de tratamento com Semaglutido,
os adultos com excesso de peso ou obesidade perderam peso ao
continuarem a sua terapêutica com Semaglutido 1x por semana,
durante 48 semanas, comparativamente com o grupo em que era
administrado placebo.

CONCLUSÃO
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Exercício Físico
 e Aconselhamento

Comportamental

Média da diferença  de peso da 20ª até à 68ª semana:

RESULTADOS

PlaceboSemaglutido

+6,9%-7,9%
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