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DESCRICAO DO CASO CLINICO
Paciente do género masculino com 62 anos de idade, fumador, com carcinoma pavimento-celular, apresentou-se na consulta de
Reabilitacdo Oral da Clinica Universitdria Egas Moniz (fig. 1 e 2).

Fig. 1 — Fotografia extra-oral do paciente. Fig. 2 — Ortopantomografia.

A abordagem terapéutica incluiv uma abordagem multidisciplinar que envolveu a colabora¢do da equipa médico-dentdria da Clinica Universitdria Egas Moniz com a equipa de
Hemato-Oncologia do Hospital Garcia da Horta e do Servico de Radioterapia do Centro Hospitalar do Barreiro.

As consultas médico-dentdrias foram realizadas em trés periodos relativos ao tratamento oncolégico:

APrOs

ANTES DURANTE

= Consultas de controlo 2
dermatite induzida por radiagdo

(fig. 5).34

» Consultas de controlo =2 trismus +
mucosite [presenca de
pseudomembranas, eritema e dor
na mucosa jugal e na lingua (fig.
4)] + xerostomia.'s43

" Planeamento da reabilitagdo oral
com proteses removiveis
bimaxilares (fig. 3).!

= Extracdo do dente 17 e das
raizes dos dentes 21 e 22.1/2

Fig 3 — Fotografia intra-oral inicial. Fig 4 — Mucosite induzida por radiagdo. Fig 5 — Dermatite induzida por radiagdo no pescogo.

DISCUSSAO

No periodo pré-tratamento devem ser realizadas as extracdoes dentdrias necessdrias de modo a prevenir possiveis
complicacdes.!'? Durante o tratamento oncolégico, o acompanhamento médico-dentdrio destes pacientes é recomenddvel e deve

ser evitado qualquer tipo de extracdo de modo a prevenir a osteoradionecrose dos maxilares.'234

CONCLUSOES
O acompanhamento e o tratamento médico-dentdrio em pacientes oncoldégicos tem um impacto significativo na qualidade de

vida destes pacientes.
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