
O nosso objetivo
Reduzir a fome
à nossa própria
escala

Os nossos
resultadosConclusão

Este projeto de ação social
permitiu-nos conhecer melhor,
através da nossa pesquisa, o
tema da fome e do desperdício
no mundo e particularmente em
Portugal. Esperamos que o
nosso projeto possa sensibilizar
o maior número possível de
pessoas na universidade.
Quisemos provar que nenhuma
ajuda é insignificante.

ALIMENTAR
O SEU

PROXIMO

Mais de 900.000
pessoas em todo o
mundo
estão a lutar para sobreviver
todos os dias porque estão a
enfrentar a fome. É dez vezes
mais do que há cinco anos. Por
isso, decidimos ajudar a causa,
em particular com a associação
REFOOD.

O que fazemos
Organizámos uma venda de bolos na
Universidade Egas Moniz para angariar
fundos para a instituição.

O dinheiro angariado foi
inteiramente
redistribuído à
associação REFOOD
ALMADA para ajudar a
comprar géneros
alimentícios de primeira
necessidade, que são
depois redistribuídos
por voluntários aos mais
necessitados.
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Refood
é uma associação
totalmente
independente que tem
por objetivo combater a
fome e o desperdício
alimentar, recolhendo
alimentos de
restaurantes e
supermercados.  A
associação também
angaria fundos através
de donativos.


