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INTRODUCADO

No ambito da saude, incluindo a area do medicamento, a
procura de informacoes precisas e confiaveis € essencial. O
Resumo das Caracteristicas do Medicamento (RCM) € uma
fonte de Informacao farmacologica oficial autorizada pelo
INFARMED, com informacoes relativas aos medicamentos,
destinado aos profissionais de saude.

O ChatGTP € um sistema de inteligéncia artificial que surgiu no
final do ano 2022, de facil acesso a todo o publico.

A atorvastina € um farmaco amplamente utilizado para reduzir
0s niveis de colesterol e prevenir doencas cardiovasculares,
tendo sido o farmaco selecionado para este estudo.

OBJETIVO

Explorar e comparar as informacoes relativas aos efeitos
adversos da atorvastatina utilizando o ChatGPT e o RCM

METODOLOGIA

ChatGPT (versao 3.5):
“Quais sao os efeitos adversos da
Atorvastatina?”

RCM (Atorvastatina Farmoz 10 mg):
Seccao 4.8 - Efeitos indesejaveis

Solicitou-se a um especialista da area do medicamento
gue avaliasse os dados das 2 fontes de informacao:

e avaliacao cega (sem identificacao das fontes)

e 10 parametros de avaliacao (escala 0-2 pontos/cada)

RESULTADOS

Quer o ChatGPT, quer o RCM, apresentaram uma listagem
semelhante dos efeitos adversos da atorvastatina.

No entanto, estas fontes revelam algumas diferencas em
termos de detalhe e tipo de linguagem utilizada.

Classificacao total obtida (0-20):

ChatGPT: 9 pontos RCM: 7 pontos
e maior clareza e simplicidade * maior pormenor e
na linguagem especificidade
e capacidade de sintese de e classificacao da frequéncia de
informacoes ocorréncia dos efeitos
e contextualizagdo em adversos
condicoes clinicas e identificacao de situacoes
especificas. raras

Ambos demonstraram precisao nas informacoes fornecidas.

Escala:
0- nunca/mau; 1-as vezes/medio; 2- sempre/bom

ChatGPT

Alertas, considerando a urgéncia na intervacdoclinica 0

Contextualizacdo em condigBes clinicas especificas — 1

Descricdo do mecanismo deacdao 0

dentificagio de situasdes raras - EG_——
Classificacdo da frequéncia de ocorréncia dos efeitos adversos — 1

Classificacdo da gravidade dos efeitos adversos 0

Capacidade de sintese de informacdes — 2
Precisdo das informacdtes — 1

Clareza e simplicidade na linguagem _ 2
Pormenor e especificidade — 1

RCM

Alertas, considerando a urgéncia na intervacaoclinica 0
Contextualizagdo em condicoes clinicas especificas 0

Descricao do mecanismo de acago 0

dentifagio desiuagbes rares [ EG—EE— ©
Classficagdo da frequéncia de ocorréncia dos efetos adversos - |G

Classificacdo da gravidade dos efeitos adversos 0

Capacidade de sintese de informacoes 0

precisdo das nformagtes | EG———

Clareza e simplicidade na linguagem 0

Pormenor ¢ especifcdade GGG ©

CONCLUSAO

e Verificou-se que o ChatGPT fornece informacoes corretas, embora menos pormenorizadas em comparagao com o RCM.
Destaca-se esta ferramenta de |A pela sua acessibilidade e linguagem clara, podendo representar uma fonte util para o
publico em busca de informacoes sobre os efeitos adversos de farmacos.

e O RCM destaca-se pelo maior pormenor e especificidade, sendo particularmente valioso para profissionais de saude que
procuram informacoes mais detalhadas e especificas sobre o0 medicamento em questao.



