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Descrição do caso: Paciente de 20 anos, saudável, compareceu na Clínica Universitária Egas Moniz descontente com a estética do setor anterior. 

Observaram-se diastemas e assimetrias nos bordos incisais dos dentes 13 a 23. Apesar da indicação para tratamento ortodôntico, a paciente optou por 

restaurações diretas. Foi realizado branqueamento dentário em ambulatório, seguido de enceramento de diagnóstico e mock-up. Procedeu-se à seleção da cor 

(Escala Vita classical), e o tratamento foi iniciado com isolamento absoluto, e aplicação da estratégia adesiva etch and rinse com Optibond FLÔ (Kerr). Utilizou-se 

a resina FiltekÔ Supreme XTE (3M ESPE) na cor A1, e o acabamento e polimento foram efetuados com o sistema Enhance PoGo (Dentsply DeTrey).

Discussão: As restaurações diretas permitiram alcançar um resultado biomimético de uma forma minimamente invasiva e previsível.

Conclusões: Esta abordagem, apesar de clinicamente exigente, permitiu satisfazer os requisitos estéticos pretendidos com um custo reduzido. 
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