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A demeéncia carateriza-se por um declinio progressivo da funcao cognitiva, com impacto funcional na pessoa.
As intervencoes de reabilitacao cognitiva tém como objetivo capacitar para o avtocvidado, utilizando
estratégias individualizadas que maximizam a funcionalidade e promovem a qualidade de vida da pessoa com
deméncia.

Quais sdo as tendencias atuais nas intervencOes de reabilitaCao cognitiva para
pessoas com deméencia?

Objetivo:
Identificar as tendencias atuais nas intervencoes de reabilitacao cognitiva para pessoas com demencia.

Foi realizada uma revisao Scoping de estudos experimentais, utilizando a metodologia proposta
por Arksey e O"Malley com recurso as sequintes bases de dados: Scopus, Cochran Central
Register of Controlled Trials, Cochrane Database of Systematic Reviews, Cochrane Clinical

Answers, MEDLINE, CINAHL, Nursing & Allied Health Collection, e MedicLatina

e Ensaios clinicos randomizados, publicados em e Outros estudos que ndo ensaios clinicos
Portugues, Inglés e Espanhol, entre 2013-2023 randomizados

e Pessoas com demeéncia e Outros idiomas

e Contexto de treino cognitivo e Nao disponiveis em texto integral

* Qualquer intervengdo cujo objetivo vise potenciar ou e Artigos anteriores a 2013
prevenir disfuncoes cognitivas e Artigos repetidos nas bases de dados

« Conceito de reabilitacdo e Artigos fora do dmbito da questao de investigacao
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Definicao de objetivos personalizados

As intervencoes identificadas apresentam beneficios para a pessoa com demeéncia, melhorando o
seu bem-estar geral e capacidade funcional. A investigagcao continuag, a inovacao e a colaboracao
entre disciplinas sao necessarias para desenvolver e aperfeicoar as intervencoes que promovam o
reabilitacao cognitiva. Referéncias Bibliogréficas:
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