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INTRODUCAO ‘ ( )
12 Artigos Identificadosna EBSCOhost (n total = 837)
O Acidente Vascular Cerebral ( AVC) € um dos principais problemas de saude de 3‘
. . . . Q CINAHL Complete (n = 265)
elevada magnitude, quer em termos de registo de mortalidade, quer em registo de ...o QWhe = MEDLINE Complete (n = 531)
. . ~ . - ] N ) ° =z . ied | hC ion: _
doenca e incapacidade. A prevencao de complicagcoes ou agudizacao da doencga € ‘ i \Nursmg&Allled Health Collection: Comprehensive (n 41)/
essencial através da elaboracao de programas de reabilitacao apds AVC (Direcao \ J l
, . ~ 4 N\
Geral da Saude, 2022). Tanto na fase aguda como na fase cronica, a recuperagao [ Artigos apos remoczo por duplicados (n = 580) ] S [ Artigos removidos (n = 257) ]
da capacidade de marcha é um dos principais objetivos da reabilitacao (Poli et al., l
20I13; Selves et al., 2020). Deste modo, torna-se essencial identificar as =
intervencdes do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitac3o (EEER) > [ Artigos selecionados porTitulo(n =163) ] g [A”igﬂs excluidos por Titulo (n =417) ]
oc
gue promovem a marcha na pessoa com AVC. = l
[ Artigos selecionados por Resumo (n=61) ] —> %rtigos excluidos por Resumo (n = 102}
PALAVRAS-CHAVE N /
= !
AVC; Reabilitacao; Enfermagem; Marcha. E
—
0 Artigos em Texto Integral Avaliados pela S Artigos excluidos por Texto Integral e
OBJETIVO 8 [ Elegibilidade (n = 13) ] | [Avaliados pela Elegibilidade (n = 48)
—
Identificar as Intervencoes do EEER que promovem a marcha na pessoa com AVC. = l
"o - s p
METODOLOGIA Q% (=) Artigos em Texto Integral Incluidos na Revisao
= Scoping (n=13)
Questao de investigacao (PCC): Quais as intervencdoes do EEER (C) que . %
—

promovem a marcha (C) na pessoa com AVC (P)?
Fluxograma do PRISMA para selecao dos estudos

Método da revisao de scoping: Joanna Briggs Institute (Peters et al., 2015).

Descritores: Stroke; Rehabilitation; Gait. RESULTADOS

Categoria I- Intervencoes de reabilitacao com auxilio tecnolégico

Critérios de Inclusao Criterios de Exclusao _ _
Exosqueleto e suporte de peso corporal em passadeira (Choi,2022);

Intervencoes de Reabilitacao na

Sem correlacao com objeto de estudo; Extensor de braco robdtico e suporte de peso corporal em solo/escadas (Aprile et al.,

marcha em pessoas com AVC;
20I17);

Limite temporal 2013-2023; Data anterior a 20I3; . . , , _ _
Ortese de perna robdtica vestivel em varias velocidades (Li et al., 2015);

IglpmniEL S [FRFULELES & Ingiss: eligiite CIis DElr €2 [PariIgLEs @ INEEs Membro hibrido assistido no membro inferior do lado afetado em andarilho movel
(Mizukami et al., 20I17);

Texto integral; Nao disponivel em texto integral;

Estimulacao elétrica funcional no membro inferior (Sharif, et al.,20I7).
Fontes como Dissertacoes e Teses de

Fontes como revistas académicas, Mestrado;
estudos qualitativos e quantitativos, Categoria 2- Intervencoes de reabilitacido com recurso a
mistos, revisoes de literatura. Artigos repetidos nas diferentes bases material/equipamento de auxilio

de dados.

Estimulacao auditiva ritmica com musica (Cha et al., 2014);

Tabela de Inclusao e Exclusao dos artigos cientificos a selecionar

Observacao de acao funcional (Oh et al., 2019);

CONCLUSOES Imaginagdo motora guiada com auxilio de gravagdo (Sawant, 2020);

As intervencoes de reabilitacao analisadas estao

categorizadas de acordo com a abordagem dos Palmilha colocada no pé do lado nao afetado (An et al., 2020);

exercicios. Em comum, possibilitam a melhoria do padrao

da marcha, forca muscular, equilibrio e independéncia Marcha em passadeira, para tras, com suporte de peso corporal (Kyung et al., 20I7);

REFERENCIAS

funcional. )
BIBLIOGRAFICAS Marcha para tras em barras paralelas (Kale et al., 2019).

Em geral, os estudos apontam para a importancia de

abordagens multidisciplinares e combinadas, que

Categoria 3- Intervencoes de reabilitacao desenvolvidas no solo

potencializam os resultados na reabilitacao da marcha.

Os programas de reabilitacao na marcha devem ser

iniciados precocemente, pois sdo essenciais a Treino de marcha em circuito (Malik & Amjad, 2018);

readaptacao motora, independéncia funcional e melhoria

da qualidade de vida da pessoa apds AVC. Treino de marcha para tras (DeMark et al., 2019).



