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As doencas cardiovasculares, sao consideradas a principal causa de morte a nivel mundial (OMS, 2020). O acidente vascular cerebral (AVC), apresenta uma

prevaléncia acentuada respectivamente a incapacidade do individuo. Neste sentido é imperativa a actuacdao por parte dos profissionais de saude,

ressalvando o papel fulcral do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitacio (EEER). E neste sentido que a Ordem dos Enfermeiros (2013), refere

que é o enfermeiro que tem a capacidade de desenvolver estratégias através das competéncias adquiridas, para promover ganhos em saude contribuindo

para a promo¢ao e maximizacao do potencial de funcionalidade do doente. As intervencdes identificadas, foram direccionadas para o processo de
o Nebingpldsticidade que se refere a capacidade do cérebro se organizar funcional e estruturalmente apés lesao (Kadycov et al, 2019).
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Com a realizacdo desta revisao scoping, foi possivel identificar a existéncia de diferentes intervencoes de enfermagem de
reabilitacdo, passiveis de serem implementadas em diferentes contextos de prestacdo de cuidados. Através destas
intervengdes, o enfermeiro especialista em reabilitacao, devera motivar e encorajar os utentes portadores de deficiéncia
que tenham sofrido episddio de AVC, de preferéncia numa fase ainda precoce e estavel, para a melhoria do processo de
Neuroplasticidade, implementando programas de reabilitacao. ( )
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