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O surgimento das novas substancias psicoativas (NPS) é atualmente um problema de
saude publica mundial, em particular, as catinonas sintéticas, que derivam da
catinona, um alcaloide encontrado nas folhas de khat (Catha edulis, figura 1),
possuindo efeitos estimulantes e alucinogénios. A sua producao e distribuicao tem
aumentado a cada dia, devido a serem mais baratas que outras substancias, como a
cocaina e as anfetaminas, e por apresentarem um efeito mais potente, conduzindo a
um maior risco de overdose e/ou morte [1,2].
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Para a analise de catinonas sintéticas é praticamente obrigatério passar por uma

etapa de preparacao de amostras, recorrendo a técnicas como:

v extracao liquido-liquido (LLE)
v’ extracdo em fase sélida (SPE)

v’ microextracdo em fase sélida por sorvente empacotado (SPME)

v’ extracdo dispersiva em fase soélida (dSPE)
v’ extracdo liquido-liquido assistida por salting-out (SALLE)
v’ polimero impresso molecularmente (MIP)
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Figura 1 - Folhas da planta Catha edulis e
catinonas em forma de cristais extraidas.

Para identificar/diferenciar os enantidomeros,

pode-se realizar a analise por técnicas

cromatograficas de duas formas:
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Figura 2 - Estrutura quimica geral de uma
catinona sintética.

Tabela 1 - Comparacao de diferentes métodos analiticos descritos na literatura para determinacao de catinonas sintéticas.

Ref. (doi)

Limite de detecao Precisao

Tipo de amostra Prepara¢ao da amostra Instrumentacgao
Cabelo LLE LC-3Q-MS/MS
Saliva LLE LC-MS/MS
Urina SPE LC-Q/TOF-MS
Urina LLE GC-EI-MS
Sangue SPE GC-EI-MS
Sangue SPE LC-Q/TOF-MS

6-52 ug/e <15 % 10.1007/512024-019-00209-7
3-30 ug/g <20 % 10.1093/jat/bkaal44
0,25-5 ug/L <15 % 10.1016/j.jchromb.2016.09.027
10-30 pg/L <15 % 10.1002/jssc.201801249
5-40 pg/L <10 % 10.1093/jat/bkz053

1-5 pg/L <20 % 10.1016/j.jchromb.2016.09.027

GC — Cromatografia em Fase Gasosa; LC — Cromatografia Liquida; MS - Espetrometria de Massa; MS/MS - Espetrometria de Massa em tandem; TOF — Tempo de Voo; Q — Quadrupolo;

3Q — Triplo Quadrupolo; El - lonizacao Eletronica.

» De todas as matrizes encontradas, a urina e o sangue foram as mais
estudadas.
» A SPE e LLE sao as técnicas de preparacao da amostra mais utilizadas.

» LC-MS aparenta a instrumentacao mais adequada e mais utilizada na
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determinacao de cationonas sintéticas.
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