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Fig.1 - Pilar dinamico, baseado em Pereira, 2022

e 1] { ¢ [V T [« T

Os pilares dinamicos sao componentes utilizados na implantologia dentaria para permitir a fixacao de parafusos em angulo, especialmente na producao de proteses
sobre implantes dentarios. Estes pilares sao concebidos para acomodar um desvio do angulo de acesso ao parafuso de restauracao em relacao ao angulo do
implante, possibilitando que as restauracoes retidas por parafusos sejam conectadas diretamente a plataforma do implante (Pereira, 2022).

O comportamento mecanico de diferentes conexdes implante-pilar (CIPs) tem sido estudado in vitro, demonstrando que as CIPs conicas apresentam menor
formacao de microfissuras e micromovimentos em comparacao com as CIPs planas (Rocha Ferreira et al., 2018). A utilizacao de pilares dinamicos em proteses
dentarias fixadas por parafusos em implantes tem sido investigada através de testes de fadiga e analises de microscopia otica (Zipprich et al. 2018). Estes achados
sublinham a importancia dos pilares dinamicos na obtencao de restauracoes implantares estaveis e estéticas.
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No ambito da utilizacao de pilares dinamicos na implantologia, observa-se a
viabilizacao do uso de implantes de maior comprimento. Esta pratica amplia a area VANTAGENS DESVANTAGENS
disponivel para a osteointegracao, otimizando assim a adesao e a estabilidade do
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necessidade de empregar pilares protéticos angulados. Esta especificidade implica elevacdes do seio maxilar (Martins, 2020) umenta o stress osseo (Martins, )
um acréscimo nos custos, comparativamente aos métodos convencionais, devido a
complexidade e precisao requeridas no design e fabricacao destes componentes

Permitem a utilizacao de implantes mais longos | Os implantes que suportam pilares dinamicos

(Martins; 2020)- com aumento da superficie de osteointegracao = com mais perda o0ssea marginal do que aqueles
(Martins, 2020) qgue suportam pilares retos. (Omori et al., 2020)
Adicionalmente, a colocacao de implantes com angulacao representa um desafio
cirdrgico notavel. Esta dificuldade decorre principalmente do acesso limitado e da Ultrapassar os problemas de angulacao das Obrigam a utilizacdo de um pilar protetico
d d d I ~ . . d h bld d « A . t COroas nas regioes anteriores esteticas (Perelra, angulado, com custo associado mais elevado que
necessidade de uma colocacao precisa, exigindo habilidade e experiéncia por parte 2022) o pilar reto (Martins, 2020)

do profissional (Martins, 2020)..
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Reabilitacdes posteriores que exigem

No que diz respeito a manutencdao dos implantes com pilares dinamicos, os angulacdes para evitar o contato com dificuldade de acesiod”a ;O'Ocagao dos ”T‘p'ta”tes
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sistemas de parafusos utilizados oferecem um nivel de torque comparavel ao dos estruturas importantes como o seio maxilar ou bossuir uma boa abertura de boca (Martins,

. . . . . \ ibular (Pereira, 2022
sistemas convencionais. No entanto, € imperativo aderir estritamente as 0 nervo mandibular (Pereira, 2022)

recomendacoes do fabricante para assegurar a eficacia e prevenir possiveis

mplicacd Dentr roblemas mais comuns associados a estes sistemas vitam extremidades em cantilever muito
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dificultar a higienizacao, aumentando o risco de complicacdes peri-implantares, PTOP ‘

especialmente em casos de proteses fixas cimentadas sobre implantes (Omari et al.,
2020).
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Perda de implante, estatistica e clinicamente

Semelhantes complicacdes verificadas entre
pilares dinamicos e convencionais, sendo estes

. , ) , N associados com a retencao e fratura do parafuso
E viavel afirmar que o desaparafusamento dos parafusos € uma das complicagoes (Omori et al., 2020)

clinicas mais frequentes, com uma incidéncia a variar entre 2% a 45% em estudos

cientificos. Isto pode acontecer quando a forca externa de separacao, que atua na

juncao implante-pilar, exceder a forca que une o implante e o pilar (Hotinski et al., Tabela 1-Vantagens e desvantagens dos pilares dindmicos
2019). No entanto, ao utilizarmos uma conexao coOnica interna entre o implante e a

protese, havera menos casos de desaparafusamento (Pol et al., 2020).

Melhoram a estabilidade primaria, pela
ancoragem bicortical (Martins, 2020)

Friberg e Ahmadzai observaram que, apos 4 a 9 meses, 81% das proteses fixas cimentadas sobre implantes apresentavam sinais clinicos de problemas peri-
implantares que requerem intervencao. Os sinais incluiam supuracao e sangramento, indicativos de que uma acao imediata era necessaria. Por outro lado, as
proteses que foram fixadas utilizando componentes com canais para parafusos angulados nao mostraram complicacoes (Friberg & Ahmadzai, 2019) .

As tentativas de corrigir a angulacao dos implantes podem levar ao stress no osso ao redor do implante, contribuindo para a perda o0ssea. Esta perda 6ssea pode ser
minimizada com a correcao da angulacao, usando canais de parafuso angulado (Di Fiore et al., 2021) .

A angulacao incorreta da protese também pode dificultar a higienizacao, que é essencial para garantir a longevidade das estruturas dentarias e das reabilitacoes
protéticas. Berridle e col., revelaram que a colocacao demasiado posterior e em direcao ao palato, da base do implante, obrigada a modelacao de coroas e pilares
com contornos irregulares, o que dificulta a higiene e aumenta o risco de doenca peri-implantar. Por isso, opta-se por usar um parafuso dinamico, que é bastante
eficaz (Berridge et al., 2021).

Estes aspetos sublinham a importancia de uma avaliacao cuidadosa e de um planeamento minucioso no uso de pilares dinamicos, para maximizar os beneficios e
minimizar os riscos associados a esta abordagem inovadora na implantologia.
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