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Do ponto de vista dos cuidados de saúde, a
qualidade é a obtenção de melhores resultados e
experiências, e a segurança a prevenção de
resultados adversos.
Os cuidados durante o trabalho de parto e o parto
em si, são centrados nas mulheres e são baseados
em direitos humanos, sendo fundamentais para o
sucesso no nascimento. A adoção de práticas
efetivas é essencial para cuidados obstétricos de
qualidade e experiências positivas.

OBJETIVO
• Identificar os aspetos que contribuem para a a qualidade e segurança dos cuidados intraparto

prestados em contexto hospitalar.
METODOLOGIA
• Revisão Narrativa da Literatura
DESCRITORES
• Midwifery; Nursing; Safety.
BASES DE DADOS
• Pubmed, Google Scholar, B-On e Scielo
QUESTÃO DE INVESTIGAÇÃO
• Elaborada com o acrónimo PCC:
❑ POPULAÇÃO – Enfermeiros obstetras;
❑ CONCEITO – Segurança e qualidade dos cuidados;
❑ CONTEXTO – Cuidados intraparto nos serviços de obstetrícia.

DISCUSSÃO E CONCLUSÃO  

Destaca-se
- A importância dos cuidados prestados pelo

enfermeiro especialista em saúde materna e obstétrica na sala
de partos, ressaltando a necessidade de uma responsabilidade
compartilhada entre profissionais e as mulheres para garantir a
segurança no parto e o processo do cuidado.

- Os conceitos chave para a prestação de cuidados de qualidade e
em segurança são: comunicação, cultura organizacional,
competência do staff, orientação e prática, constante
monitorização fetal e presença de segurança e qualidade
ambulatorial.

- O cuidado especializado reduz riscos e promove melhores
resultados para as mulheres.

- Importância da educação em saúde durante todo o
ciclo gravídico-puerperal para capacitar as mesmas na tomada de
decisões sobre a sua saúde.

Assim, é imprescindível ter presente alguns aspetos essenciais,
começando pela educação para a saúde da grávida.
A comunicação transmitida durante as consultas deve ser adequada e
correta, podendo assim ocorrer uma gravidez segura, saudável e sem
anomalias. Durante o parto, destaca-se a importância da constante
monitorização fetal para detetar e corrigir possíveis anomalias.
Quanto maior a competência por parte dos profissionais de saúde, da sua
orientação, cultura organizacional e prática maior a presença de
segurança e qualidade no atendimento ambulatorial.
A comunicação é uma mais valia, pois quando centrada na mulher facilita
a identificação de potencial erro e correção durante o trabalho de parto e
parto, proporcionando um cuidado seguro e altamente confiável à mulher
para que esta se sinta bem e devidamente cuidada.
O foco principal da enfermeira especialista é a segurança e bem-estar do
recém-nascido e da mãe.

• Franchi, J. V. O., Pelloso, S. M., Ferrari, R. A. P., Cardelli, A. A. M. (2020) Access to care during labor and delivery and safety to maternal health. Revista latino-americana de Enfermagem
28:e3292.
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Os artigos são maioritariamente do continente americano, como Brasil e Estados Unidos da América. Existe um artigo da Irlanda.
A literatura usada está compreendida entre 2010 a 2023

Os estudos encontrados descrevem abordagens semelhantes em regiões cultural e geograficamente diferentes. Referem que a qualidade e segurança dos
cuidados não dependem exclusivamente de um grupo profissional, sendo uma responsabilidade partilhada entre toda a equipa do bloco de partos. O
papel do enfermeiro especialista em enfermagem de saúde materna e obstétrica é particularmente importante na educação em saúde da mulher grávida
durante todo o processo de cuidado, proporcionando segurança e experiência positiva no atendimento (Franchi, Pelloso, Ferrari e Cardelli, 2020).

Após aplicar o prismaflow foram identificados 5 artigos.
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