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DESCRIÇÃO DO CASO CLÍNICO

APRESENTAÇÃO DO CASO:

Paciente: sexo feminino, 8 anos de idade.
Motivo de consulta: “tem a mordida ao 
contrário” (sic, mãe). 
Exame extra-oral (Fig.1): Perfil convexo, 
sorriso não consonante, assimetria facial, 
configuração craniofacial braquifacial.
Exame intra-oral (Fig.2): Maloclusão Classe 
III molar bilateral, com mordida cruzada 
anterior e posterior.
Exame radiográfico (Fig.3 e 4): A 
telerradiografia de perfil revelou uma Classe 
III esquelética.

OBJETIVOS DE TRATAMENTO: 

Corrigir as mordidas cruzadas anterior e 
posterior, através do aumento da dimensão 
transversal e da expansão sagital. 
Eliminando esta interferência no 
crescimento, é promovido o correto 
desenvolvimento das bases ósseas,  
ajudando no controle da Classe III.

PLANO DE TRATAMENTO: 

Aparelho removível funcional  Simões 
Network, com um parafuso de Bertoni e 
arco de Echler (Fig.5 e 6) .

RESULTADOS DO TRATAMENTO: 

Ao fim de 8 meses de tratamento, houve 
compensação dentária e foi possível corrigir 
a mordida cruzada anterior e posterior 
(Fig.7,8 e 9). Estes resultados mantiveram-se 
estáveis ao fim de 9 meses de follow-up 
(Fig.10,11 e 12) .

Fig.2: Fotografias intra-orais iniciais

Fig.1: Fotografias extra-orais iniciais

Fig.3: Ortopantomografia inicial

Fig.4: Telerradiografia inicial

FOTOGRAFIAS INICIAIS

Fig.11: Fotografias intra-orais follow-up
Fig.10: Fotografias extra-orais follow-up

FOTOGRAFIAS FOLLOW-UP

Fig.7: Fotografias extra-orais finais
Fig.8: Fotografias intra-orais finais

FOTOGRAFIAS FINAIS

FOTOGRAFIAS DO APARELHO

Fig.5: Aparelho funcional Simões Network: Tem arco de progenia/Echler, com uma ansa 

que contorna a parte anterior superior- afastando o lábio superior e ajudando no 

crescimento da pré-maxila- e toca na parte vestibular na zona cervical dos incisivos 

inferiores- pressionando levemente a papila dos incisivos inferiores. 

O parafuso de Bertoni é ativado, promovendo o aumento da dimensão transversal.

A barra ondulante anterior e inferior permite o controlo da língua, que escorrega e 

reposiciona-se

Arco de progenia/Echler Parfafuso de Bertoni Barra ondulante anterior 

e inferior

Fig.9: Telerradiografia final

Fig.12: Telerradiografia follow-up

DISCUSSÃO

CONCLUSÕES

A mordida cruzada que acompanha a maloclusão Classe III é definida como uma alteração no posicionamento inadequado dos dentes superiores em relação 
aos dentes inferiores e pode afetar tanto o sector anterior como o posterior 1,2,3. Esta dificilmente apresenta autocorreção sendo importante um tratamento 
ortodôntico precoce favorecendo o crescimento harmonioso das bases ósseas.4

O aparelho utilizado no presente caso, estimula um crescimento facial normal e estabelece melhores resultados morfológicos, funcionais e estéticos. Estimula 
a contração do musculo temporal (o feixe obliquo e horizontal) e o reposicionando a mandibula.5

O parafuso de Bertoni incorporado no aparelho é tridimensional e permite a expansão sagital e transversal, possibilitando o tratamento da mordida cruzada 
posterior ao mesmo tempo que se corrige a mordida cruzada anterior através da expansão anterior.6 
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Fig.6: Fotografias do aparelho em boca, durante o tratamento.
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