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Experiencia do Enfermeiro e
Satisfacao dos Formandos
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L Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica da Urgéncia Pediatrica do Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, E.P.E.,

2Enfermeira da Urgéncia Pediatrica do Hospital Garcia de Orta, E.P.E.,
3Enfermeira dinamizadora da Urgéncia Pediatrica, pertencente ao Grupo deReanimacéao intrahospitalar do Hospital Garcia d Orta, E.P.Ee

Em Pediatria os Casos Emergentes sao raros: Foco do Enfermeiro para o sucesso:

No Hospital Garcia de Orta, em 2022 das 47915 *EQUIPA- Treino e Comunicacao da equipa multidisciplinar
admissbes na Urgéncia Pediatrica (UP): 50 sao  (assistentes Operacionals, enfermeiros, médicos) essencial
“situacObes de reanimacao’, das dquais 46 tiveram em reanimacao;

presenca dos pais na Sala Reanimacao. *FAMILIA- Treino do Elemento de Referéncia da equipa para
; acompanhar e dar apoio a Familia na Sala de Reanimacéao.
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OBJETIVO METODO

Estudo Descritivo Transversal
Novembro a Dezembro de 2022

« Treinar a equipa multidisciplinar da UP na aquisicao de

competéncias em situacoes de criancas gravemente Caso Clinico: Latente em Convulsio na UP HGO
doentes com presenca dos pais na sala de reanimacao

Avaliacao da Satisfacao Formando
Realizar a Folha de Reanimacao com base na

avaliacdo da crianca critica;

Reestruturar a Sala de Emergéncia; RESULTADO
Capacitar toda a equipa com recurso a simulacoes

clinicas; 31 FORMANDOS:
Avaliar a satisfacao dos formandos. 6 Assistentes

Operacionais

20 Enfermeiros
5 Médicos
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SESSOES CLINICAS:
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- Grafico 1 - Avaliagao da sessao clinica de Convulsao Febril 4

DISCUSSAO

Demonstrou-se, empiricamente, mais confianca e seguranca dos formandos na abordagem
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a crianca gravemente doente.

Enfatiza-se o0 “Excelente” na maioria dos parametros, com a excecao da Duracao de

Sesséao prevalecendo o “Muito Bom?;

As sesslOes estimularam a motivacdo e melhoria no desempenho continuo, o trabalho em

" . . equipa e a comunicacao eficaz (Yager, Lok & Klig, 2011; Opivo & English, 2015);
REVISAO DO CARRO EMERGENCIA E TABELA TERAPEUTICA

POSICIONAMENTO DOS ELEMENTOS REANIMACAO
A presenca dos pais € um fator fundamental para um coping de sucesso (Mangurten et al,

- EQUIPA DE REANIMACAO - SMULACRO DE C4S05 CLINKCS 2005; Mekitarian &Angelo, 2015).

M e CONCLUSAO

A boa satisfacao dos formandos permite aumentar a participacao em futuras acoes de

formacao,;

QUESTIONARIO DE AVALIACAO GUIA DE AVALIACAO DOS
DA SESSAO DE FORMAGCAO CENARIOS REANIMAGAO As sessdes clinicas permitem o treino de competéncias e capacidades, alicercado ao

dever de cuidar da crianca e familia em situacdoes de alta complexidade;

O Enfermeiro Especialista deve fomentar a melhoria continua da qualidade dos cuidados

| - ' e, desta forma, aperfeicoar a atuacao de emergéncia as criancas.

r o N FRASE-CHAVE

As Simulacoes Clinicas promovem o
Treino e os Cuidados de Exceléncia




