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1.INTRODUCADO 4 RESULTADOS
* « Estudos efetuados no ano de 2019, -
demonstram que, em Portugal, a amostra ,—»22},_82}% Sei:ilggrio —>62,30%
afirma tratar os seus problemas médicos com 16 I - =40 respositas
antibioticos, sendo que a maioria os adquire t
na farmacia para automedicacao (1). W 91% Ensino Superior - 600 cerias
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44 Esta pratica leva ao aumento da Mestrado e Doutoramento

resisténcia bacteriana ao longo do tempo (2). { ’ !
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*« Consciencializar a populagédo para as —— l 1
consequéncias da  automedicagao de S respostas
antibioticos 77,92% 71L2A8% certas

Significativo (p<0,05)

"% Promover o uso correto de antibioticos

desde uma boa adesao a terapéeutica ate a , —
« Sabem que devem entregar os residuos

reciclagem dos mesmos. "’57,10% especiais na farmacia. gy

3.METODOS Estudo Transversal n=92 . Entregam os nas fammacias.
Inquerito inicial (de fevereiro a abril de 2024)
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Significativo (p<0,05) Significativo (p<0,05) " _/

« HA conexao entre a toma de « HA conexao entre a toma de
Inquérito final Analise estatistica antibioticos e o desenvolvimento antibidticos e o desenvolvimento
0 BM SPSS a bacterias resistentes a bacterias resistentes
’@ V. 29.0.1.0 A resisténcia a antibioticos € um A resisténcia a antibidticos € um
Componentes sociodemografica, Estatistica descritiva, problema incidente e atual em problema incidente e atual no
educativa e de comportamento.  teste-t e correlacao Portugal mundo

5.CONCLUSOES
Os resultados obtidos mostram-nos que:

AV . , . . : , ,
& ® Houve maior numero de respostas certas nas pessoas que possuem o Ensino Superior, especialmente na area da saude,

revelando assim que a etapa e a area de ensino em que cada inquirido esta € um fator importante a ter em conta.

Qo . . : : . A : : - 5

& A grande maioria dos inqueridos sabe da existéncia do local apropriado para a entrega dos residuos especiais, contudo
29,20% tém este conhecimento, mas nao fazem a reciclagem correta dos mesmos. O fator que desencadeia esta acao nao fol
explorado, no entanto suspeita-se que tem origem na falta de interesse ou por acreditarem que esta correto.

:@ A maioria dos Inquiridos acredita que a resisténcia aos antibioticos € um problema atual e incidente a nivel mundial,
existindo no entanto menos pessoas que acreditam que o mesmo se aplica a Portugal, observando-se assim a falta de
consciencializacao.

Conclui-se que a promocao continua deste tema ira aprimorar a compreensao sobre o desafio que a nossa populacao enfrenta,
levando em conta todas as etapas educacionais envolvidas nesse processo.
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