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Anti-histaminicos H1:
os Poderes Terapeuticos e os Perigos Ocultos
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Representam a classe de medicamentos Inibem a acao da histamina, bloqueando a
mais utilizada no tratamento de doengas - sua ligacao aos recetores H1.
alérgicas. ~—7 ANTI

HISTAMINES

Varias formas farmaceuticas: xaropes,
.~ comprimidos revestidos, sprays
nasais, etc

Existem anti-histaminicos de 1% geracao e
anti-histaminicos de 2° geracao ___>

INDICACOES TERAPEUTICAS CONTRA-INDICACOES

e Gravidez e Lactacao
S CategoriaBe C

‘ pode causar malformacoes
)
\

congenitas /

Excretados em pequenas
quantidades no leite materno

® Antialergicos

— Rinite e conjutivite alérgica,
constipacao, gripe

® Descongestionantes

—=» nasais
—>» oculares

® Coadjuvantes na anafilaxia ® Problemas cardiacos
Prolonga intervalo QT
broncoconstricao , .
P, — responsavel por arritmias
edema
prurido Cardiotoxicidade
vasodilatacdo —2» bloqueio exercido nos canais de
potassio e sodio a nivel cardiaco
@ Anti-pruriginosos ® Problemas hepaticos

J= diminuem o efeito anti-histaminico H1
preferéncia por medicamentos que Nnao
sejam metabolizados no figado

«
Dermatite 4 K\ ® Epilepsia
Urticaria Picadas de insetos Ativa focos epileptogenicos

® Efeito ansiolitico e sedativo

L » ® Hipertrofia da prostata e Glaucoma
e Medicacao pre operatoria

de angulo fechado
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* Antivertiginosos )} —>» bloqueiam a acdo da acetilcolina
e Anti-eméticos .

—2» enjoos de movimento
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