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A. || Introdugéo a Resultados
e A utilizagdo de desinfetantes em superficies é crucial .
para o controlo de infecdes e a prevencdo da %,
disseminacdo de agentes patogénicos em diversos \ .
ambientes [1].
e O uso inadequado ou excessivo de desinfetantes pode ¥ %
promover a resisténcia bacteriana, facilitando a
propagacdo de microrganismos resistentes e o
aumentando o risco de infegﬁes [1,2]. Figura 1. Imagem representativa do crescimento bacteriano de isolados em

meios seletivos e diferenciais.

e |dentificacdo presuntiva de Staphylococcus spp. coagulase- negativo

X X (n=5), Enterococcus spp. (n=4), e Escherichia coli (n=2). Esta a
E] ObJeCtWOS decorrer a identificagdo da espécie através de testes bioquimicos.
Tendo ja sido feita a identificagdo definitiva de 2 isolados de E. coli

1.Colheita amostras de superficies da Egas Moniz e de 1 de Enterococcus faecium.
School of Health & Science para isolar espécies e O perfil de suscetibilidade dos isolados aos antibiéticos mostrou
bacterianas e determinar os seus perfis de que a maioria dos isolados ndo apresenta resisténcia a nenhum
resisténcia a antibioticos; dos antibidticos testados (Figura 2). Apenas resisténcia ao
2.Avaliacdo da atividade antibacteriana de trés Sulfametoxazol+Trimetoprim foi encontrada em 3 isolados e &

desinfetantes utilizados na instituicao. Ampicilina em 2.

C. || Materiais e métodos

Colheita de amostras /‘ Figura 2. Imagens do antibiograma de 2 isolados
EUTRNES G2 LEITEREIGE « Os valores de CMI de trés desinfetantes, etanol a 70%, hipoclorito
humedecida e de sédio a 7% e cloreto de didecildimetilaménio 0,5%, foram ja

enriquecimentoem  Sementeira em meios seletivos e obtidos contra duas estirpes de referéncia (Tabela 1).
BHI diferenciais para

Enterobacteriaceae, Pseudomonas
Spp., Staphylococcus spp. e

Tabela 1. Atividade antibacteriana (valores de concentracdo minima inibitéria - CMI) de
3 desinfetantes contra S. aureus ATCC 6538 e E. coli ATCC 11105.

Enterococcus spp. (Figura 1) Desinfetante Valor de CMI (mg/ml) _
S. aureus E. coli
Etanol 70% 100-200 200
Selegéo de isolados: Hipoclorito de sédio 7,8% 0,08 0,0062
~ Cloreto de didecildimetilaménio 0,5% 0,0016 0,0031
coloracdo de Gram
e testes enzimaticos e Determinacdo da \
bioquimicos suscetibilidade aos
antibiéticos pelo . Conclus&o

método de disco por

difusdo em agar )
e O estudo em curso representa um passo importante na

Determinagdo da concentragao compreensdo do perfil de resisténcia de isolados ambientais
minima inibitoria (CMI) de 3 aos desinfetantes comumente utilizados.

desinfetantes pelo método de * A continuidade da obtencdo e andlise de isolados adicionais

mierpel sy Gl esliges de fortalecerd significativamente a base de dados, permitindo

referéncia, e posteriormente,
serd determinada contra os
isolados previamente obtidos

uma avaliagdo mais robusta e abrangente da suscetibilidade
bacteriana aos agentes desinfetantes testados.
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