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ABSTRACT DISCRIMINACAO SOCIAL E

A discriminacao pode ocorrer nas diversas areas da vida das S I S T E’ M I C A
mulheres transgénero, contudo no sistema judicial esta pode ser
especlalmente impactante, impedindo as mesmas de terem acesso a
justica. A discriminacao enfrentada por mulheres transgénero no
sistema judicial, tem impactos negativos para as mesmas desde a
abordagem policial até o cumprimento da pena. Evidencia-se que
fatores como etnia e classe social agravam a vulnerabilidade, com PESSOAS TRANS PRE-OP
mulheres trans negras e latinas sendo desproporcionalmente (Nao completaram tratamentos hormonais ou cirtrgicos)
afetadas pela violéncia sistémica. Sao analisadas condicoes em Sofrem cj,r.imes de odio e atitudes discrimi.natc')rias ,de maneira partic:ular,.erlfrentando
, o . , , dificuldades para serem reconhecidas no género com que se identificam
ambientes prisionais e outras esferas da vida, sugerindo a

implementacao de politicas de inclusao que promovam dignidade e , o

docio d did q ) fobi (Completaram tratamentos hormonais ou cirurgicos)
seguranca. A adocao de medidas educativas contra a transfobia, o Podem ter menos dificuldade em aparentar ter o género com que se identificam, mas ainda
respeito a identidade de género e a humanlzaf;éo do sistema de enfrentam discriminacao ao serem reconhecidas como transgénero (Datchi & Ancis, 2017).
justica sao apresentados como estratégias fundamentais para
garantir direitos e favorecer a reintegracao social. O trabalho
conclul que uma abordagem sistémica € imprescindivel para
assegurar a equidade e a protecao dessa populacao.

A binariedade de género promovida pelas sociedades ocidentais
dificulta a aceitacido de formas diversas de vivenciar e expressar o
género, levando a discriminacao contra pessoas TGNC (transgénero
e nao conformes ao género).

PESSOAS TRANS POST-OP

A discriminacdo agrava-se ailnda em intersecao com outras
identidades marginalizadas, sendo que em 2013 e 2014 a malioria
dos homicidios antitransgénero envolveram mulheres trans negras
(Datchi & Ancis, 2017). Além disso, altas taxas de desemprego,
subemprego e falta de moradia afetam pessoas trans, que

INTRODU C AO frequentemente relatam falta de seguranca habitacional e
A discriminacdo contra mulheres transgénero no sistema judicial  dificuldades em acessar abrigos, enfrentando agressdes fisicas (25%)
reflete preconceitos estruturais que dificultam o acesso a justica, e sexuais (22%) ao serem admitidas (Datchi & Ancis, 2017).

saude e seguranca, aléem de agravar os impactos psicolégicos e MULHERES TRANSG E NERO E O

soclals da transfobia. Desde a abordagem policial até ao

cumprimento da pena, estas mulheres enfrentam barreiras S I S T E M A J U D I C I A L

significativas, muitas vezes exacerbadas por fatores como etnia e Mulheres trans enfrentam discriminacio em varias etapas do

classe social, que intensificam a violéncia sistémica e a exclusao. sistema judicial, impactando severamente o acesso A justica
Tendo em conta esta problematica, objetivo deste trabalho é (Datchi & Ancis’ 2017)

refletir sobre essas barreiras, analisando as condicdes vividas por . .
. Coa. , . INTERACOES COM A POLICIA
mulheres trans no sistema judicial e propondo estratégias para o . . .
. 3 . . . . . walking while trans": Categorizacao
pI'OmOVGI' ad lnC].usa.O, ad dlgnldade € a equldade, COHtI‘lbUlHdO para d injustificada destas mulheres como prostitutas’
humanizacao desse sistema. afetando especialmente mulheres trans negras

pu (Datchi & Ancis, 2017).
IDENTIDADE DE GENERO E
~ SAUDE NAS PRISOES
O R I E N T A C A O S E X U A L O acesso a terapias de afirmacao de género e cuidados médicos € limitado, com tratamentos

Os relatérios dos participantes da NTDS (National Transgender inadequados e falta de apoio. Segundo a WPATH, € essencial oferecer cuidados integrados
. . . . : que afirmem a identidade de género para abordar questoes fisicas, mentais e sociais (Datchi
Discrimination Survey) permitem-nos perceber a complexidade dos

. ) & Ancis, 2017).
concelitos de género e sexo entre aqueles que fazem parte desta

comunidade (Datchi & Ancis., 2017). PROTOCOLO PORTUGU E S

PRISAO
A falta de classificacao adequada expode

mulheres trans a violéncia fisica e abuso sexual.
Muitas sofrem negligéncia médica e enfrentam
isolamento, agravando problemas de saude
mental e fisica (Datchi & Ancis, 2017).

De 6450 informacées recolhidas: Em Portugal, a legislacao prevé o cumprimento de pena com base
60% sao do sexo masculino; q i no sexo do recluso, mas a pratica atual respeita o género declarado,
o/ 3030 S : uanto a sexualidade: . . : ~ , :
41% 1dentitica-se como mulher; o .. . _ conforme o direito a autodeterminacio de género. Embora sejam
26% identifica-se como homem: 31% identifica-se como bissexual; . o . .
20% com 0s 2 géneros: 29% como lésbica: transferidos ou colocados em prisdes de acordo com sua identidade,
13% “self identify”; 23% como heterossexuais; pessoas trans continuam a temer pela sua seguranca devido a
0] . ~ o A . ~
/% como queer; superlotacio, violéncia e exclusio (Tanure, 2023).

7% como assexuais;
2% usaram outros termos.

Portugal destaca-se com uma das maiores taxas de suicidio nas
prisdes na Europa, devido a abusos e violéncia de género
enfrentados nesse contexto (Carvalho, 2023).

ATUALIDADE E CONCLUSAO

Desde abril de 2022, Portugal implementou um regulamento para proteger os direitos de pessoas trans nas prisoes, substituindo
praticas baseadas no sexo bioldgico ou transferéncias para o Hospital Prisional de Caxias (SIC Noticias, 2022). Em paises como
Australia e EUA, o isolamento prolongado usado como "protecao” gera graves consequéncias psicologicas, podendo ser equiparado a
tortura (Bromdal et al., 2019). A transfobia causa depressao, isolamento e desconfianca no sistema judicial, levando mulheres trans a
prourar apoio em estruturas externas (Bromdal et al., 2019; Saleiro et al., 2022). A literatura recomenda a conscientizacao junto de
diferentes entidades sobre questoes transgénero, a promocao da inclusiao no sistema de justica e o apoio as familias para a criacao de
ambientes mais respeitadores em relacao as diferentes identidades de género (Datchi & Ancis, 2017).
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