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INCONTINENCIA URINARIA DE ESFORCO (IUE)
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condicoes clinicas que lhe estao
associadas (depressao e ansiedade)

Objetivo
Analisar o efeito da duloxetina, utilizada no tratamento da IUE, nas fungoes sexuais, na saude mental e
na qualidade de vida em pacientes do sexo feminino

Estudo retrospetivo
(Janeiro de 2021 a Dezembro de 2022)
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e indice de funcdo sexual feminina (FSFI)

e Inventario de depressao de Beck (BDI)

e Indice de qualidade de vida em
iIncontinéncia (1-QOL)

Questionarios
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LIMITAGCOES

Este estudo apresenta uma amostra reduzida, apenas com

40 pacientes, nao permitindo ser representativo da
populacao

REFERENCIAS

Apos o tratamento

Pontuacao de FSFI

< 26,55 = Disfuncao sexual
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Reducao acentuada na
disfuncao sexual

19,9 25,7

Pontuacao de BDI

l

4,5 1,5

Melhoria na saude mental

Pontuacao do I-QOL

—>

Melhoria da qualidade de
vida das pacientes

57,6 92,7

CONCLUSAO

Foi possivel concluir qgue a duloxetina tem um efeito positivo
na IUE, na saude mental e nas funcoes sexuais em doentes
do sexo feminino sexualmente ativas
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