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5 Introdugdio &,

A estabilidade marginal 6ssea ao redor dos implantes dentdrios € um fator crucial para o sucesso a longo prazo das reabilitagdes protéticas.

Diversos estudos tém demonstrado que esta pode ser influenciada por fatores biomecdnicos, como o tipo de conexdo entre o implante e o pilar
protético. Desde a introducdo dos implantes dentdrios, vdarios designs e técnicas de conexdo entre implante e pilar foram desenvolvidos. (Caricasulo
et al.,, 2018; Tomar et al., 2023; Vélez et al., 2020).

Esta revisdo examinard como diferentes tipos de conexdes e técnicas — Platform switching, Platform macthing, conexdes internas e externas —
podem influenciar a preservacdo do osso marginal e consequentemente a estabilidade marginal éssea, com base nas principais evidéncias

cientificas disponiveis.

£Z.Desenvolvimento .

Os primeiros implantes osseointegrados utilizados em reabilitagcdes protéticas possuiam um design de hexdgono externo na plataforma do
implante. Este tipo de conexdo externa foi associada a uma certa quantidade de perda éssea peri-implantar, tendo sido introduzidas mais tarde
as conexoes internas, com uma grande variedade de formas, na tentativa de ultrapassar esta e outras limitacdoes deste design. Assim a perda
6ssea marginal, o selamento bacteriano, a estabilidade funcional, o stress transferido ao osso, sdo todos fatores importantes das conexdes que

devemos ter em consideracdo na reabilitacdo com implantes. (Caricasulo et al., 2018; Lemos et al., 2018; Silva et al., 2020; Vélez et al., 2020).

Atualmente, os tipos de conexdo dos implantes podem ser Platform switching vs Platform macthing

divididos em 2 grandes grupos: os de conexdo interna, como o

Hexdgono interno e o Cone Morse e os de conexdo externa, como No final da década de 1980, os implantes de conexdo interna de largo
o Sistema de Brédnemark. didmetro foram introduzidos e, devido a falta de componentes protéticos

complementares, os mesmo foram inicialmente restaurados com pilares de
didmetro padrdo. Quando os implantes de largo diGmetro foram
utilizados com pilares de digmetro padrdo, observou-se menor perda
ossea marginal ao redor dos implantes.

promissora para preservar o osso crestal ao redor de implantes, visto que
esta discrepdncia entre o implante e o pilar favorece a colocacdo dos

implantes abaixo da crista 6ssea, o que ajuda a reduzir a perda 6ssea
crestal (Tomar et al., 2023).

T @
ﬁ A técnica Platform switching mostrou desde entdo ser uma estratégia

Figura 1- Exemplo de implante dentdrio com conexdo interna (1) e conexdo externa (2),

respetivamente. Maior a discrepdncia — Maior a preservagdo éssea

Tabela 1: Comparag¢do entre os diferentes tipos de conexdo interna (Hexagono interno e Cone morse) e conexdo externa (Sistema de Brdnemark)

Conexao Interna Conexao Externa

#.Conclusdes e Implicacdes Clinicas 4.

Implantes com conexdes internas, principalmente o cone Morse e a técnica de Platform Switching, proporcionam maior preservacdo da estabilidade
6ssea marginal. Consequentemente ird minimizar a reabsorcdo éssea peri-implantar , reduzindo a infiltracdo bacteriana e stress mecanico,
assegurando assim um maior sucesso na reabilitagdo a curto e longo prazo.

Na prdtica clinica, ndo é sé apenas a escolha do tipo de conexdo do implante que devemos ter em conta. Adicionalmente fatores
periodontologicos/sistémicos e a avaliacdo da biocompatibilidade dos materiais do implante, séo essenciais para melhorar os resultados clinicos e

manter uma boa estabilidade marginal éssea (Caricasulo et al., 201 8).
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