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VANTAGENS VS. DESVANTAGENS

INTRODUCAO

A fagoterapia surgiu como uma solucdo promissora para o crescente problema das resisténcias aos
antibioticos. Esta terapia recorre a utilizacao de fagos, ou seja, virus, que pela sua seletividade e
capacidade de atacar e destruir bactérias, se destacam como uma alternativa eficaz contra as

iInfecOes bacterianas multirresistentes.
I
No entanto, a veiculacdo de fagos terapéuticos ao local da infecdo é ainda um desafio, estando |
constantemente em estudo novas estrategias para tornar a sua veiculacao mais eficaz. o Auto-dosagem I 5 B e es Gorm @ SaiEre
I imunitario comprometido a
e Baixa toxicidade inerente fagoterapia € ineficaz;
MECANISMO DOS FAGOS BARREIRAS A ULTRAPASSAR |
. e Baixo custo | e A utilizacdo consecutiva da
Adsorcdo no exterior da célula hospedeira » Fisicas: pele, membranas mucosas, lagrimas, ' fagoterapia sem um sistema
por uma interacdo mediada por adesinas muco e acido gastrico podem impedir 0s e Seletivos, pelo que ndo | de veiculacdo eficaz pode
fagos de alcancarem os locais de infecao afetam a flora bacteriana | levar a producdo de IgG e
Ligacdo, de forma reversivel, a alvos normal a curto prazo I IgA pelo organismo;
especificos da superficie celular e Imunoldogicas: O sistema imunitario do
atingirem as bactérias-alvo. As toxinas . . . - | signiiicativas na composicao
Transferéncia do material genético para o bacterianas resultantes da lise bacteriana, * Baxo .pOAten.Clal de indugao |  da microbiota mteSthal =
ool hacteri odem comprometer o sistema imunitario de resisténcia pode induzir consequéncias
cltoptasma bacteriano P P ' ' negativas a longo prazo no
: e Versatilidade na aplicacdo e | organismo.
Os fagos podem ser bloqueados por mecanismos « Especificidade: A maioria dos fagos s&o rommulecsic |
da celula hospedeira, o que impede a infecao especificos para determinada espécie '
produtiva da estirpe bacteriana. bacteriana
A encapsulacao de fagos € uma nova estratégia de veiculacao para o
combate a infecoes bacterianas multirresistentes, através da protecao dos
fagos de condicOes ambientais adversas, permitindo uma libertacao
controlada e direcionada dos mesmos. Esta abordagem pode aumentar a sua
eficacia, uma vez que os fagos encapsulados sao mais estaveis, e ainda
melhorar a biodisponibilidade e a farmacocinética, tornando-os uma alternativa
viavel aos antibidticos convencionais. A estratégia de encapsulacdo em hidrogeles tem vindo a ser amplamente estudada
N . , o . uma vez que apresenta diversas vantagens quer a nivel biologico quer a nivel
A encapsulacao de fagos pode ser conseguida atraves de varios sistemas, imunitario. S0 cadeias de polimeros que imobilizam os fagos no seu interior,
nomeadamente: protegendo-os contra agressdes externas.

e Transferssomas (nanoparticulas lipidicas)

e Niossomas (lipossomas formados por surfactantes nao-iénicos)

« Polimeros sintéticos (ex: PGLA e Metacrilato) --> veiculac&o gastrointestinal
 Nanofibras poliméricas eletrofiadas

e Ao estarem imobilizados no hidrogele, os fagos nao ativam a libertacao de citocinas
pré-inflamatorias nem estimulam a producao de anticorpos, o que constitui uma
solucao para uma das desvantagens associadas a fagoterapia.

e S840 removidos da circulacao sistéemica, permanecendo ativos no figado e no baco,
O que permite uma eficacia prolongada.

Fig.1- Fagos encapsulados num lipossoma

CONCLUSAOQ

A fagoterapia € uma solucdo promissora no combate a infecdes bacterianas resistentes aos antibidticos convencionais. A maximizacao da
eficacia desta terapia depende do desenvolvimento de novas estratégias de veiculacdo dos fagos, sendo a encapsulacao uma das opcdes mais
abrangentes e bem sucedida.
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