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Introducao Resultados
% Segundo a definigdo da Academia Americana de Periodontologia, s A RecRed e o Rrp/Rrt obtiveram melhores resultados no grupo teste
a recessdo gengival é uma exposicdo da raiz do dente causada em comparagao com o grupo controlo (1,2mm e 0,8mm; 50% e
pela migragdo da gengiva para uma posi¢cao apical a jungao 33,2%, respetivamente; p>0,05).
amelo-cementaria (Caton et al., 2018). As recessdes gengivais % Em relagcdo a analise biomolecular da IL-8, o uso de PDME parece
podem causar hipersensibilidade, desenvolvimento de lesbes de manter concentragdes mais baixas ao longo do periodo de
carie, lesbes cervicais nao cariosas e problemas de ordem observacgao.
estética. A técnica considerada Gold standard para o s Para o VEGF e o FGF-2, foram observadas concentragdes mais
recobrimento radicular € o retalho de avanco coronal (CAF) elevadas no grupo teste em comparacao com o grupo controlo, em
associado a um enxerto de tecido conjuntivo (ETC) removido do todas as analises.
palato (Stefanini et al., 2018). As proteinas derivadas da matriz do *» Na avaliacao clinica e bioquimica as diferencas entre os grupos nao
esmalte (PDME) apresentam efeitos na regeneracdo e na foram estatisticamente significativas.
cicatrizagdo em cirurgias periodontais, sendo a evidéncia escassa % As PROMSs n&o mostram diferencas entre os grupos
em a_SSOCIaQéO ao ETC para 0 tratamento de r_ecessaes Tabela 1 - Resultados médios da varidvel primaria nos grupos teste (CAF + SCTG + EMD) e controlo (CAF +
(Henriques et al., 2010) (Alkan & Parlar, 2011) (McGuire et al., SCTG). D=dia. Mm = milimetros
2012) (Chambrone e Tatakis, 2015) (Dias et al., 2022) ORUPO 55 kel —
Objetivos CONTROLO §Z§ %22 i,g (1):§
Tabela 2- Resultados médios da varidvel primaria nos grupos teste (CAF + SCTG + EMD) e controlo (CAF +
% O objetivo do estudo foi avaliar se as PDME poderiam ter um SCTG). DﬂizgmugémbﬂmmwfadiwlafpafciahRﬂ=ret"-°brim;:;;$iz;ia)“°‘al
efeito positivo a nivel clinico e biomolecular, no recobrimento DO D7 Did D21
radicular de recessdes de tipo RT1 (Cairo et al., 2011), pela COEETSRTSLO }% ;gg gg:g 3533
técnica de CAF associada a ETC removido do palato com
uma técnica adaptada de Langer e Langer (1985). e peenies T Gripo o1 & &
= = - 1 TESTE 9/10 SIM SIM
Materiais e Méetodos 2 TESTE 710 ST™ NAG
3 TESTE 7/10 SIM NAO
. : : : 4 CONTROLO 8/10 SIM SIM
s Foram realizadas 10 cirurgias, 5 correspondentes ao grupo 5 CONTROLO /10 SIM SIM
teste (ETC + PDME) e 5 ao grupo controlo (ETC) entre Janeiro 6 TESTE 5/10 SIM SIM
2024 e Julho 2024 na clinica universitaria da Egas Moniz 3 CONTROS 1 o -
School of Health and Science. 190 ggﬁgﬁg gﬁg 2% 2%
< Foram realizadas avaliagdes bioquimicas de  trés e S I
biomarcadores da inflamac&o periodontal: interleucina 8 (IL-8), .- R —ar
fator de crescimento do fibroblasto 2 (FGF-2) e o fator de F1
crescimento vascular endotelial (VEGF). Foram usadas tiras de "
papel (Periopaper®) para a recolha do fluido crevicular 5
gengial. O volume foi quantificado através do aparelho ;
Periotron 8000. A analise bioquimica foi feita através do Teste g 0o
ELISA. g
s Os parametros clinicos avaliados foram a reducao da recessao U ,
gengival (RecRed), o recobrimento parcial/ total (Rrp/Rrt) e a of'
satisfagao do paciente (PROMSs).
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Figura I - Fotografia pré-operatoria Figura 2 - Fotografia intra-operatoria. Preparagdo da
superficie da raiz com Prefgel®
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Concentracoes do FGF-2 em pg/ml em funcio do tempo
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Figura 3 - Fotografia mtrg—operatorza. Colocagdo Figura 4 - Fotografia intra-operatdria. ——r
do ETC removido do palato Colocagio das PDME
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Figura 5 - Fotografia pos-operatoria apos uma Figura 6 - Fotografia pés-operatoria apos 3 meses
semana
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Conclusao — Bibliografia

O Parece haver uma tendéncia para as PDME terem um efeito positivo a nivel biomolecular e clinico, no recobrimento
radicular de recessdes de tipo RT1. Contudo, sdo necessarios mais estudos, com amostras maiores, para se perceber o
potencial efeito das PDME neste tipo de cirurgias.




