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Introducao

O uso da tecnologia CAD/CAM no fabrico de préteses sobre implantes trouxe avancos significativos na Medicina Dentdriq,
promovendo maior precisdo, eficiéncia e qualidade nos tratamentos. Com o desenvolvimento tecnoldgico, a combinag¢do de técnicas
como scanners intraorais e Design Assistido por Computador (CAD) permitem criar solugoes protéticas altamente personalizadas,
melhorando a adaptagdo, resisténcia e conforto para o paciente, como também, em comparagdo a outros métodos convencionais, @
tecnologia CAD/CAM faz com que haja uma reducdo do tempo de tratamento e uma menor libertacdo de monémero.

Além disso, o CAD/CAM facilita o planeamento e a producdo de componentes protéticos, como coroas e pontes, bem como o

planeamento de cirurgia para préteses fixas'2.

Desenvolvimento

A tecnologia CAD/CAM, utilizada inicialmente na engenharia, foi adaptada para a Prétese Dentdria com o objetivo de
automatizar e facilitar o processo de fabricacdo de préteses, contribuindo para uma maior precisdo e qualidade na execugdo das
estruturas dentdrias'. Na implantologia, essa tecnologia tem ganho destaque no aumento do rebordo alveolar e na instalagdo de
implantes osseointegrdveis. Casos clinicos recentes demonstram a eficdcia da tecnologia CAD/CAM no planeamento de cirurgias
complexas, que envolvem a reconstrucdo de tecidos dsseos utilizando enxertos personalizados?.

No contexto da Medicina dentdria, o CAD/CAM proporciona beneficios claros, como a reducdo do tempo operatdrio, aumento da
precisdo nas adaptacoes protéticas e menor desconforto para os pc:cien’res]'z. J& no contexto da Implantologia, este sistema
apresenta beneficios no fabrico de préteses sobre implantes'%4°>, tais como:
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* Precisao: A digitalizacdo e fresagem garantem um &timo ajuste entre a protese e o implante, o que é imprescindivel para a
longevidade e sucesso da reabilitacao.
* Rapidez: Permite a producdo de préteses em tempo reduzido, muitas vezes durante uma Unica sessdo clinica, diminuvindo assim o

numero de consultas.

* Qualidade: A capacidade de criar préteses com uma perfeita adaptacdo marginal e estética superior melhora
significativamente os resultados clinicos.

* Reducdao de erros humanos: A utilizagdo desta tecnologia diminui a probabilidade de erros humanos em métodos tradicionais .
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Apesar dos beneficios desta tecnologia, também existem algumas limitagdes, como é o caso dos altos custos associados e a
necessidade de profissionais especializados*~.

A utilizacdo do sistema CAD/CAM também é evidenciada em préteses totais e parciais removiveis, proporcionando maior retencdo
e estabilidade ao paciente’.

Conclusoes e Implicacoes Clinicas

O uso do sistema CAD/CAM e da impressdo 3D tem tido um impacto bastante positivo, transformando a Prétese e a Medicina
Dentdria, especialmente em reabilitacoes orais e na implantologia. Oferecendo solucoes mais rdpidas e precisas, melhorando a
estética e funcionalidade das préteses, reduzindo a necessidade de intervencoes invasivas para os pacientes. No entanto, serd
preciso futuramente superar algumas barreiras no que toca a esta tecnologia, como o custo elevado e a necessidade de

aprendizagem.
Contudo, com a continua evolucdo destas ferramentas, espera-se que os resultados clinicos sejam cada vez mais otimizados,
proporcionando reabilitacdes orais mais eficazes e codmodas.
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