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Introducao:
Os dispositivos digitais transformaram a medicina dentaria nas ultimas décadas, especialmente com a tecnologia

CAD/CAM, que permite criar restauracoes por meio de um processo digital. As impressoes digitais, como primeira etapa,
convertem a situacdo intraoral em um modelo virtual, essencial para a precisédo do tratamento. A execucao correta é
fundamental para evitar desajustes nas proteses, que podem causar complicacbes a longo prazo. Além disso, essas
técnicas reduzem o desconforto do paciente e melhoram a previsibilidade dos designs e dos processos de fabricacédo das

proteses sobre implantes. (Simone Marques, 2021)

Desenvolvimento:
O advento dos sistemas de desenho assistido por computador/fabricacao assistida por computador (CAD/CAM) foi

acompanhado pela introducéo da impressao digital (ID) utilizando scanners intraorais (I0S). (Gonzalez e al., 2022)

Os IOS sao tecnologias de ponta utilizadas para obter impressdes digitais precisas de dentes, arcos dentarios e
scanbodies de implantes. Através de laser ou luz estruturada, os IOS projetam uma imagem na area a ser examinada,
gerando uma nuvem de pontos que € convertida, por software, num modelo tridimensional da superficie dentaria.
(Mangano e al., 2017)

Os scanbodies séo pequenos cilindros fixados aos implantes dentarios. A sua utilizacdo é essencial em implantologia,
uma vez que fornecem as referéncias necessarias para o posicionamento 3D dos implantes. (Mangano e al., 2017)

Os fluxos digitais na odontologia apresentam varias vantagens. Eles melhoram a satisfacao do paciente, reduzem o
tempo de trabalho e oferecem uma precisdo maior em comparacao com as técnicas convencionais de moldagem.
Paralelamente, o crescimento das tecnologias de impressdo 3D trouxe beneficios significativos, especialmente na
cirurgia guiada por computador, como a reducao do tempo de tratamento e um aumento na preciséo. (Siqueira, 2020)
Contudo, com o iOS, pode ser dificil detetar as linhas de margem profundas nos dentes preparados e/ou em caso de
sangramento, ha uma curva de aprendizado e existem custos de compra e gestao. (Mangano e al., 2017)

Os estudos de Svanborg et al., 2019 e Rauch et al., 2020 comparam os procedimentos de recolha de impressbes

convencionais e digitais :

Conclusoes:

As impressoes digitais estao a revolucionar a implantologia, oferecendo uma maior preciséo, um conforto melhorado para
0 paciente e uma gestao de dados mais eficiente. Gracas a integracao direta com softwares de concecao assistida por
computador (CAD), promovem uma comunicacdo mais fluida entre o profissional de saude e o laboratério, garantindo
resultados mais previsiveis e personalizados. Embora ainda existam alguns desafios, nomeadamente em termos de custos

e de aprendizagem, esta tecnologia esta a caminho de se tornar um padrao indispensavel na dentisteria moderna.
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