
      Foi possível identificar 9 áreas
de estudo na enfermagem de saúde
materna e obstétrica,
nomeadamente: bem estar
emocional e psicológico (4 artigos),
práticas farmacológicas (1 artigos),
métodos de registo informático (1
artigo), métodos de diagnóstico (1
artigo), método de parto (2 artigos),
questões éticas (1 artigo),
complicações da gravidez (2
artigos), cuidados ao recém-nascido
(1 artigo) e liderança (1 artigo). 
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Conclusão
     Esses resultados evidenciam a
importância de continuar o
desenvolvimento de intervenções
baseadas em evidências para
melhorar a prática de Enfermeira
especialista de saúde materna e
obstétricae o cuidado às mulheres
durante a gravidez, parto e pós-parto. 

4

TENDÊNCIAS EMERGENTES NA ÁREA DE INVESTIGAÇÃO NOS
ENFERMEIROS ESPECIALISTAS EM SAÚDE MATERNA E OBSTÉTRICA 

INÊS PEREIRA BAPTISTA, 1166341¹; INÊS RIBEIRO CLEMENTE, 1166772¹; MARGARIDA MARTINS COSTA, 1170033¹; MARIA ANA COSTA
FLORA, 1175144¹; MATILDE DA SILVA GOMES MARTINS, 1166685¹; NICOLE DA SILVA TEIXEIRA MENDES, 1165906¹; ANA VANESSA

ANTUNES², LUÍS MANUEL MIRANDA²

1. Nursing Student, Egas Moniz School of Health and Science, Caparica, Portugal
2. Nursing Professor, Egas Moniz School of Health and Science, Caparica, Portugal

Introdução Metodologia

Resultados

Referências Bibliográficas

     Esta revisão foi conduzida seguindo
a metodologia The Joanna Briggs
Institute e apresentação do PRISMA
Flow. A pesquisa foi realizada nas
bases de dados eletrónicas PubMed e
EBSCOhost, com um intervalo entre
2014 e 2024 utilizando como critérios
de inclusão o idioma (Português e
Inglês), acesso ao texto integral, e o
tipo de artigo (meta-análise e ensaio
clínico randomizado). 
Foram selecionados todos os estudos
científicos que abordaram o objetivo
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estudos.

      A Enfermeira especialista de
saúde materna e obstétrica é uma
enfermeira que adquiriu
conhecimento e competências
necessárias, através de uma
especialização reconhecida, para a
prática responsável e competente,
em parceria com as mulheres,
oferecendo apoio, cuidados e
aconselhamento necessários
durante a gravidez, no parto e no
pós-parto.
O nosso objetivo é conhecer as
tendências na pesquisa da
especialidade de Enfermagem de
Saúde Materna e Obstétrica, com o
intuito de encontrar lacunas de
investigação .
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