A5 JORNADAS - ¥ H -
 CIENTIFICAS
= EGAS MONIZ
— - - | m AN -
E“ of HEALTH & SCIENCE

Larrieu L.' and Auxtero M.D. *
"MSc in harmaceutical Sciences, Instituto Universitario Egas Moniz, Egas Moniz School of Health & Science, Campus Universitario, Quinta da
Granja, 2829-511 Caparica, Almada, Portugal
> Egas Moniz Center for Interdisciplinary Research (CiiEM); Egas Moniz School of Health & Science, Campus Universitario, Quinta da Granja,
2829-511 Caparica, Almada, Portugal

o =
3380 Glllllﬂﬂ Terapéutica: 9 farmacos, 4 dos quais fortemente

eliminados por via renal

Paciente: Homem, 82 anos em
hemodialise 3x/semana

Queixas: diarrela  persistente,
irritagéo cutanea

Habitos: consumo diario de alcool
e 2-3 cafés

e Alopurinol 100mg, 1/dia => Oxipurinol
(metabolito ativo, com eliminagao renal)
e Furosemida 500mg, 7> b.i.d.
e Ramipril 5 mg, %/dia => Ramiprilato
(metabolito ativo, com eliminacao renal)
e Sotalol 80 mg, 1/dia

Interagdes graves com ramipril e furosemida

- Ramipril / Ramiprilato (m.a) -

Risco elevado

Remocao muito baixa (T ligpp T Vd)
Diarreia

Potencial para reagao cutanea grave

' Alopurinol / Oxipurinel (m.a) -

e Muito elevado (t/» 7T10 x)
e Remocao parcial (alta)

e Diarreia

e Reacgbes cutaneas graves
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, e Risco baixo (apenas perde eficéacia)
DIALISE e Remocao baixa (T 7T lig pp)
Galé I ﬂlcﬂﬂl . Pot?ncial aumento de reacdes
cutaneas
Café: e Desidratagéo e Hipocalémia
e Cafeina é diurética — 1 perda de (risco de arritmia se combinado com sotalol)
agua/eletrolitos — desconforto Gl e /
diarreia
- Sotalol —
Alcool: e Risco muito elevado (+/- 100% renal)
e Irritagdo Gl — diarreia e gastrite e Remocao parcial (média)
e T risco de desidratagdo com diuréticos => redistribuicao

m e Bradicardia, arritmias, QT prolongado

e Airritacdo cutanea associada a diarreia persistente sugere que o doente apresente Inicio
de reacdo de hipersensibilidade ao alopurinol, possivelmente agravada por ramipril e
furosemida, devido a reducéo da depuracéao renal

e O risco de acumulagado € mais critico para farmacos renais (alopurinol, ramipril, sotalol),
mesmo com hemodialise parcial

e O médico foi informado e reviu a medicacdo do paciente, tendo ajustado a posologia do
alopurinol

e A monitorizagdo urgente inclui: sinais cutaneos, eletrélitos, fungéo renal residual, ECG
(sotalol)

Caso clinico associado ao ESPIEM 2024-2025




