14:00-14:10

EGAS MONIZ
SCIENCE
DAYS

EGAS MONIZ SCHOOL
of HEALTH & SCIENCE

25 de novembro

Auditdrio Professor Doutor Martins dos Santos — Tarde;

ABERTURA

Painel 1 - Ciéncia com Propésito: Projetos que Transformam o Saber em Acao

14:5-14:15

14.15-14.35

14.35-14.45

14.45-14.55

14.55-15.05

15.05-15.15

15:15-15:30
15:30-16:00

16:00-16:10

16:10-16:20

16:20-16:30

16:30-16:40
16:40-16:55
17:00

Eficacia de um Programa de Educacao Nutricional sobre o Dr. Leandro Anastacio

Conhecimento Nutricional em Jovens Jogadores de Futebol:

Um Estudo Piloto

Projeto: Jogar na Linha Dra. Catarina Monteiro
Dra. Inés Bacharel

Projeto: Eating Behavior: Exploring Taste Perception in Dra. Diana Rico Pereira
Individuals with Obesity and Normal Weight

Dimorfismo Sexual do Leite Materno Pré-Termo: Um passo Dra. Inés Rodrigues
para uma Fortificacao mais Individualizada do Leite da
Propria Mae?

Inflamacao Sistémica, Estado Nutricional e Composicao Dra. Catarina Antunes
Corporal nos Cancros de Cabeca e Pescoco, Trato
Gastrointestinal Superior e Pancreas

Efeito de intervencoes nutricionais na sintomatologia, Dra. Maria Beatriz Dias
parametros antropométricos e cardiometabodlicos em

individuos com Sindrome da apneia obstrutiva do sono e

excesso de peso ou obesidade

DISCUSSAO

Intervalo - Coffee-break

Da Evidéncia a Influéncia: O Papel do Nutricionista nas Redes Sociais
Como criar o teu PRIMEIRO plano de comunicacao nas redes | Dra. Joana Carvalho Costa

sociais

How do Nutritionists use social media to communicate with Dra. Maria Gamito
their public?

O Impacto das Redes Sociais hos Comportamentos Dra. Patricia Rodrigues
Alimentares

Nutricionistas Online: Entre a Informacao e a Desinformacao Dra. Eva Jardim
DISCUSSAO

Encerramento do dia



