EGAS MONIZ
SCIENCE
DAYS

EGAS MONIZ SCHOOL
of HEALTH & SCIENCE

27 de novembro
Auditorio 5

Tarde - [Psicologia]

14:25/14:30 ABERTURA

Mesa 1 — Desafios e Caminhos para a Saide Mental no Local de Trabalho: Da Teoria a Intervengao

14:30/14:40 Titulo: “Salde Psicologica em Profissionais de Primeira Linha” Daniel Azevedo

Moderacao: Prof. Doutora Elisa Kern de Castro

14:40/14:50 Titulo: “Da Inteligéncia Emocional ao Bem-Estar Organizacional: Goncalo Caramelo
Fundamentos para Comunidades de Trabalho Saudaveis e Inclusivas”

Moderacao: Prof. Doutora Elisa Kern de Castro
14:50/15:00 Titulo: “CorporativaMENTE: Uma Sé Saude, Bem-Estar e Equilibrio Maria Inés Santos

no Trabalho”

Moderacao: Prof. Doutora Elisa Kern de Castro

15:00/15:30 Questoes
15:30/16:00 Intervalo - Coffee-break
Mesa 2 - Entre o risco e o cuidado: expressdes contemporaneas da vulnerabilidade psicolégica
16:00/16:15 Titulo: O que o distintivo tenta esconder: Burnout e sintomatologia  Ana Carolina Mobilha
psicopatoldgica em forcas policiais portuguesas Guautier

Moderacao: Prof® Doutora Lucia Pais

16:15/16:30 Titulo: Vitimacéo e sintomatologia em jovens portugueses Ana Raquel Algarvio

Moderacao: Prof® Doutora Lucia Pais

16:30/16.45 Titulo: Sexualidade positiva, empatia e consumo problematico de Rafaela Lindao
pornografia em adolescentes

Moderacao: Prof® Doutora Lucia Pais
16:45/16:55 DISCUSSAO
17:00 Encerramento do dia



