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Coroas metalicas: Um classico que continua atual
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Introducao

As coroas metalicas pré-fabricadas sao restauracoes de cobertura total amplamente utilizadas em odontopediatria, normalmente compostas por aco inoxidavel [1].
Descritas pela primeira vez por Engel em 1950, permanecem como uma das técnicas mais eficazes e comuns para reabilitacao funcional e preservacao da denticao
decidua e definitiva [2, 3].

I. Indica¢Oes para Dentes Deciduos

As coroas metalicas sao frequentemente consideradas o padrao para a restauracao de dentes deciduos
severamente comprometidos [1, 2]:

« Dentes com carie extensa, onde mais de duas superficies sao afetadas — lesdes multissuperficiais — [2, 4];

« Dentes com carie interproximal que se estende para além dos angulos de linha anatomicos, onde a falha de
outros materiais restauradores é provavel [2];

. Utilizadas ap6s pulpotomia ou pulpectomia [2] — resultado para dentes deciduos apos terapia pulpar é
melhor quando a restauracgao final é uma coroa metélica pré-fabricada [5];

« Dentes com defeitos de desenvolvimento, como hipoplasia, hipocalcificacdo, amelogénese imperfeita, ou
dentinogénese imperfeita [2];

« Dentes com descalcificacao cervical [2];

« Dentes fraturados ou com desgaste extenso [2];

« Pacientes com bruxismo [2];

o Para tratamento restaurador definitivo em criancas de alto risco de carie e cujos tratamentos sao feitos com
auxilio de sedacao ou anestesia geral [2];

« Para restaurar um dente primario que sera usado como pilar (abutment) para um mantenedor de espaco [2];

« Como restauragao intermeédia para dentes fraturados [2].

II. Indica¢Oes para Dentes Permanentes

As coroas metalicas sao usadas em dentes permanentes, geralmente como uma solugao de gestao temporaria ou
semi-permanente, especialmente em populagoes com necessidades especiais ou defeitos estruturais graves [2]:

o -Dentes com defeitos genéticos ou defeitos de desenvolvimento severos;

« Dentes amplamente comprometidos por lesoes cariosas e que sofreram trauma;

« Em casos onde a etapa de desenvolvimento do dente ou consideracoes financeiras exigem uma restauracao
semi-permanente em vez de uma restauracao permanente.
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Vantagens e desvantagens da técnica convencional
Figura 1- Paciente AC, sexo masculino, 8 anos, Hipomineralizagao

Vantagens: DesvantagenS; incisivo - molar severa
Motivo da consulta “sente frio e os dentes estao se a partir” SIC

» Técnica rapida e reprodutivel; - Estética desfavoravel; o o 3
- Elevada durabilidade (até a esfoliacao) [7]; « Necessidade de anestesia e isolamento Tecn,n.za clinica para colocagdo de coroas
 Boa adesao e liberacao de flior com o uso de absoluto; nictaticasio)
ionOmero de vidro [8]; « Possibilidade de sobre contorno . . .
« Menor infiltracao marginal e protecao gengival se mal-adaptada; lloAincop O 0 cotil digie dis
completa da estrutura dental remanescente [5]. « Ajustes oclusais podem ser necessarios. borracha .
2.Remocao de carie e preparo:
Indicacoes da Técnica de Hall 3.Reducao oclusal de 1-1,5 mm;

4.Remocgao de contatos proximais;

A Técnica de Hall (HT) é um método minimamente invasivo que envolve a cimentacao das coroas metalicas "
(HT) 9 & 5. Arredondamento de angulos e margens;

sobre um molar deciduo afetado pela carie, sem anestesia local, remocao de carie ou preparacao do dente [2, 5]. 6.Selecéo da coroa adequada;

7.Ajuste marginal e contorno;

. Cérie moderada sem patologia pulpar: molares deciduos com carie moderada, mas sem sinais clinicos ou 8. Prova oclusal e cimentacio com ionémero

sintomas de patologia pulpar. E crucial que o dente nao apresente sinais ou sintomas de envolvimento pulpar de vidro:
V4

irreversivel [5]; 3 e
[5) 9.Remocao de excessos e verificacao final.

« Dificuldade de Cooperacdao: em denticdes de criancas com cooperacao limitada. A HT pode ser uma
alternativa para criangas que sao incapazes de tolerar o tratamento convencional [5,6].
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As coroas metalicas apresentam excelente longevidade até a esfoliacao natural e reduzem significativamente o risco de recidiva de E -|!'l;: E

carie [4, 7]. Recomenda-se acompanhamento semestral com avaliagao radiografica e verificagao de adaptagao marginal [2]. T = :'I’- .gs

As coroas metdlicas pré-fabricadas permanecem como tratamento padrao para restauragao de molares deciduos com destruicao
extensa, combinando durabilidade, eficacia clinica e previsibilidade [1, 5]. A técnica de Hall amplia a aplicabilidade, tornando o E
procedimento menos invasivo e mais confortavel para o paciente. A limitacao estética é o principal desafio, o que estimula o
desenvolvimento de alternativas mais estéticas [5].



