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1) Autores

INTRODUCAO

» A doacao do corpo para fins de investigacao e ensino € uma
pratica de grande relevancia para o avanco do
conhecimento cientifico e para a formacao de profissionais
de saude, particularmente nas areas da medicina.

e Apesar dos seus beneficios, a doacdo do corpo ¢€
frequentemente envolta em questoes éticas, culturais e
religiosas
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OBIJETIVOS

« Identificar os fatores socioculturais, emocionais e religiosos
que influenciam a percecio de uma populacao de
nacionalidade portuguesa residente em Portugal sobre a
doacao do corpo;

fiar o nivel de conhecimento da populacio sobre o
processo e os beneficios da doagio do corpo para
1nvestigacao e ensino;
* Analisar as diferencas de percecio entre diferentes grupos
demograficos (idade, sexo, nivel de escolaridade, protissao).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e transversal,
baseado na aplicagdo de um questionario digital anénimo a
adultos residentes na regiao de Lisboa e Vale do Tejo.

DADOS ESTATISTICOS

A analise dos dados revelou uma valorizagao crescente da
doacdo como pratica essencial para o avanco da ciéncia
médica e formacao de profissionais de saude, especialmente
entre individuos com maior nivel de escolaridade e ligacao
a area da saude.

« Verificou-se que, embora fatores como o desconhecimento
do processo, a auséncia de dialogo familiar e as crencas
religiosas continuem a representar barreiras importantes,
existe uma aceitacdo significativa entre os inquiridos
relativamente a doacdo, sobretudo quando esta €
enquadrada em contextos de beneficio coletivo.

e A oposicao familiar, ao contrario do referenciado em
literatura prévia, nao se revelou determinante neste estudo,
o que indica uma possivel mudanca de paradigma na
sociedade portuguesa.

« As motivagoes mais expressivas para a doagao centram-se

no altruismo, na utilidade cientifica e na vontade de

continuar a contribuir para a sociedade apos a morte. Por

outro lado, o receio da exposicao do corpo e o apego a

cerimonias funebres tradicionais refletem barreiras

emocionais ainda presentes.

GRAFICOS
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Grafico 1 - Distribui¢ao das resgoslas sobre “A opiniao dos
familiares deve influenciar a decisao de doar o corpo?”,
comparando a disposi¢ao entre “Doadores” e “Nao
Doadores”.

Dintrbusho e ragies por daciabo de doacho

Grafico 2 - Distribuicio_das respostas sobre a religido
comparando a disposi¢do entre “Doadores” e a0
Doadores”.
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Grafico 8 - Distribuicao das respostas relativas a obtengao

e informagao sobre o te: do cog;_o,
comparando a disposi¢ao entre “Doadores” e “Nao
Doadores”.

CONCLUSAO

Este estudo cientifico
sublinha, assim, a
1importancia

a
educagao ublica, da
sensibilizacao ética e da
clarificacao legal como
pilares fundamentais
para aumentar a adesao
a programas de doacao,
contribuindo de forma
inequivoca  para a
melhoria da qualidade
da educacao meédica e
da investigacao
cientifica em Portugal.



