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Introducao:

A pratica laboratorial em protese dentaria tem evoluido significativamente, passando de métodos manuais, baseados na experiéncia e no artesanato,

para sistemas digitais que permitem elevada precisao e reprodutibilidade.
A adocao das tecnologias CAD/CAM transformou o planeamento clinico-laboratorial, garantindo maior eficiéncia, conforto do paciente e sustentabilidade.
Esta evolucao representa nao apenas uma mudanca tecnoldgica, mas uma verdadeira revolucao na forma como concebemos e executamos a reabilitacao

protética, estabelecendo novos padroes de qualidade e precisao.

Desenvolvimento:
EVOLUCAO DAS TECNICAS
Métodos Tradicionais Métodos Digitais
- Moldagem manual com materiais convencionais - Scanner intraoral de alta precisao
- Enceramento artesanal e modelacao manual - Software CAD para desenho virtual
- Fundicao tradicional e ajustamento manual - Fabrico CAM automatizado
- Dependéncia da experiéncia do técnico - Controlo de qualidade digital
Meédia Elevada
Baixa Alta
Meédio Elevado
Baixa Alta
Longo Reduzido
Limitada Elevada

FLUXO DIGITAL LABORATORIAL

1. Aquisicao de Dados:
O scanner intraoral capta a morfologia dentaria com precisao micrométrica, eliminando distorcdes dos materiais de moldagem tradicionais.

2. Planeamento Virtual:
O software CAD permite desenhar a protese digitalmente, simulando ajustes, testando a oclusao e otimizando a estética antes do fabrico.

3. Fabrico Automatizado:
A fresagem CAM (ou impressao 3D) de resinas, ceramicas ou ligas metalicas garante precisao dimensional, rapidez de execucao e reprodutibilidade dos resultados.

IMPORTANCIA DA DIGITALIZACAO

A digitalizacao laboratorial oferece beneficios transformadores:
ePrecisao micrométrica: eliminacao de erros humanos e distorcoes de materiais.
eEficiéncia operacional: reducao significativa dos tempos de producao.
eComunicacao melhorada: partilha digital de dados entre clinica e laboratorio.
eSustentabilidade: reducao de desperdicios e materiais consumiveis.

e Arquivo digital: armazenamento permanente de dados do paciente.

Conclusoes:

A digitalizacao laboratorial representa um marco na protese dentaria moderna.
O sistema CAD/CAM oferece vantagens inequivocas em precisao, reprodutibilidade, eficiéncia e conforto do paciente, consolidando-se como o futuro da reabilitacao

protética.

A formacao continua dos técnicos € essencial para maximizar os beneficios desta tecnologia, garantindo que os profissionais acompanhem a evolucao tecnologica e
mantenham os mais elevados padroes de qualidade.

O investimento em tecnologia digital nao é apenas uma opcao, mas uma necessidade para laboratorios que pretendem manter-se competitivos e oferecer solucoes

de exceléncia aos seus pacientes.

Implicagoes Clinicas:

A digitalizacao laboratorial representa um marco na protese dentaria moderna.
O sistema CAD/CAM oferece vantagens inequivocas em precisao, reprodutibilidade, eficiéncia e conforto do paciente.
A formacao continua dos técnicos é essencial para maximizar os beneficios desta tecnologia.
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