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FYerdiad Poeiras respiraveis (silica/zirconia)

e Eficiencia da Extracao Local
~ (LEV) em Protese Dentaria
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INTRODUCAO

Nos laboratorios de protese dentaria, operacoes
como jateamento, corte e polimento geram poeiras
finas e respiraveis cujas particulas podem
permanecer suspensas no ar e ser inaladas pelos
tecnicos, representando um risco de doencas
respiratorias.

OBJECTIVO

ldentificar ambas as fontes de poeiras respiraveis também como
as medidas de combate as mesmas, de modo a promover a
saude e seguranca no trabalho.

COMO SE GERAM AS POEIRAS?

*CORTE € um processo abrasivo usado *JATEAMENTO é um processo *POLIMENTO é um processo abrasivo
para ajustar, adaptar ou remover abrasivo usado para limpar e usado para alisar a superficies acrilicas
excessos de proteses dentarias. Um desbastar as superficies metalicas de proteses. Uma escova circular é
motor de mao acelera um broca ou de esqueléticas. Um fluxo de areia enroscada a um eixo rotativo

disco de corte a altas rotagoes por de silica & impulsionado por ar motorizado. Pedra-pomes rica em
minuto cujo contacto com a protese comprimido causando imensa silica é utilizada o que causa poeiras
causa a emissao de uma poeira de poeira. consideraveis.

pequenas particulas de zirconia.
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Ventilacao Local Exaustora

SILICA CRISTALINA (Local Exhaust Ventilation - LEV)

O LEV um sistema de ventilacao usado para controlo de
contaminantes no ar. Tem como objectivo capturar e remover
poeiras respiraveis directamente na fonte de emissao, antes que
elas se dispersem pelo ambiente e sejam inalados pelos
trabalhadores.

O sistema funciona como um aspirador, um tubo ou mangueira de
succao do ar é colocado directamente ao centro da bancada, onde
0s corte sao efectuados, de modo que as particulas sejam aspiradas
e filtradas pelo aspirador, reduzindo assim em grande parte a
exposicao do do técnico a poeira.

A silica cristalina respiravel (do inglés Respirable
Crystalline Silica — RCS) € um dos principais agentes
guimicos perigosos presentes num laboratorio de
protese dentaria. E classificada como um Agente
cancerigeno do Grupo 1.

Na Uniao Europeia, a exposicao a RCS esta regulada
pelo limite de Exposicdao Ocupacional: 0,1 mg/m?
TWA (médiaponderada em 8 horas).

CONCLUSAO

E necessario:

* Garantir um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel
para os trabalhadores.

 Adotar medidas eficazes para identificar e controlar as
poeiras respiraveis nos laboratorios de protese dentaria.
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