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INTRODUCAO

e A administracdo oral de insulina enfrenta barreiras como a r
degradacgdo gastrica e baixa absorg¢éo intestinal.

MICROAGULHAS TRANSDERMICAS

Caracterizacdo: Microestruturas aplicadas na superficie
cutdnea que perfuram levemente a epiderme, sem provocar

e CApsulas com hidrogeéis inteligentes protegem a insulina e dor ou desconforto significativo.
libertam-na de forma controlada no intestino.

e Polimeros como alginato, quitosano e PLGA respondem a Mecanismo de ac¢ao: Produzidas com materiais sensiveis ¢
estimulos fisiolégicos, como o pH. glicose, libertam insulina em resposta a reagoes enzimdaticas

. o ors . ativadas pela hiperglicémia.
 Melhoram a biodisponibilidade, aumentam a adesao e

demonstram eficacia promissora em modelos pré-clinicos. Composicéo: Acido hialurénico, derivados da

quitosana e polissacarideos biodegradaveis.

HIDROGEIS SENSIVEIS A GLICOSE Aplicacgéo: Aplicacdo pouco invasiva e auto-

administravel, com libertagcdo continua ou
Caracterizacdo: Redes poliméricas tridimensionais com oulsatil conforme o sistema.

elevada capacidade de absorcdo, capazes de sofrer alteracoes
conformacionais consoante a concentracdo de glicose.

Mecanismo de ag¢do ~
/ VANTAGENS E LIMITACOES
\ Vantagens Limitagoes
Incorporacdo de enzimas A acidifica¢gcdo do meio induz . .
] : ; L * Libertagao o Instabilidade em
como, a glicose oxidase, que alteracoes na matriz polimérica, g . P
. ~ » , § Hidrogeis sensiveis autorregulada meio biolégico
catalisa a conversdo da facilitando a libertacdo S
- - o a glicose * Alta e Controlo cinético
mesma em dcido gluconico. controlada da insulina. oi bilidad s
Composic¢do: Poliacrilamida, polivinil alcool HUcE
e derivados de quitosana. * Libertagao * Producdo
Nanoparticulas prolongada complexda
. : . CoHi206 : A c e Alta eficiéncia d e Resposta
Aplicagéio: Sistemas injectdveis ou biodegradaveis a ericiencia ae o .
implantdveis de libertagdo prolongada e encapsulacao " C]I:T\CII’EOFIO
autorregulada. POSSIVE
e Indolores e e Capacidade
Microagulhas autoaplicaveis limitada
NANOPARTICULAS BIOCDEGRADAVEIS transdérmicas e Resposta rapida e Estabilidade
a glicose em estudo

Caracterizacgdo: Estruturas coloidais de dimensdo nano ou
micrométrica, desenhadas para encapsular a insulina e liberta-

la em resposta a estimulos enddgenos. PERSPETIVAS FUTURAS

Mecanismo de ag¢do: Incorporacéo de elementos sensiveis @

glicose, ao pH ou a temperatura, capadzes de Induzir a Integragéio com <

desestruturacdo da matriz polimérica e subsequente libertagcdo : ST
da insulina. tecnologias digitais Sistemas de feedback em tempo real

Apps e dispositivos moveis

Y Genotipagem
Sy ) : . Personalizagdo da

) e Composicao: Polimeros biocompativels e S
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: L : : terapeutica
biodegraddveis, como PLGA, alginato, gelating, P
quitosana e poliuretanos.

.{ Aplicacdo do estilo de vida
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4 . . ) Avangos regulatorios
")"q’/ Aplicacdo: Injetdveis subcutédneos com ¢ g
e clinicos

< Normas mais claras
libertacdo prolongada ou sensivel a estimulos. Ensailos clinicos descentralizados
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