Tecnicas de impressao digital em
implantologia unitaria
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INTRODUCAO

A impressao digital, realizada através de scanners intraorais, tem revolucionado a implantologia unitaria,
oferecendo uma alternativa eficiente as moldagens convencionais com elastomeros. Estudos clinicos
demonstram que, em implantes unitarios, as impressoes digitais apresentam exactidao comparavel as

técnicas tradicionais, com vantagens em termos de tempo, conforto do paciente e integracao direta em
fluxos CAD/CAM (Schmidt et al., 2022).
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DESENVOLVIMENTO

A impressao digital em implantes unitarios baseia-se na utilizacao de scanbodies, componentes
padronizados que permitem ao scanner intraoral captar com precisao a posicao tridimensional do implante.
ApoOs a colocacao do scanbody, procede-se a digitalizacao do implante e das estruturas circundantes
seguindo um protocolo de varrimento controlado, que evita distorcoes e garante a fidelidade do ficheiro
digital (Schimdt et al.,2022).

A exactidao da digitalizacao ¢é influenciada por multiplos fatores: a altura e geometria do scanbody, a
profundidade e angulacao do implante, o tipo de scanner, a técnica de escaneamento e a experiéncia do
operador (Gehrke et al., 2024; Lee J.H., 2025). O ficheiro STL resultante € posteriormente importado para
softwares CAD/CAM, permitindo a concecao e fabrico da coroa protética com ajuste preciso e minimizacao
de erros clinicos.

Estudos recentes confirmam que, quando estes fatores sao controlados, as impressoes digitais fornecem
resultados clinicamente aceitaveis, comparaveis as moldagens convencionais, com vantagens significativas
em termos de tempo e conforto para o paciente (Schmidt et al., 2022; Pesce et al., 2024).

Apesar das vantagens, a impressao digital apresenta limitacoes que devem ser consideradas. A precisao
da impressao digital pode variar consoante o scanner, o protocolo e os componentes utilizados. Mesmo em
boas condigcdes, podem surgir desvios que afetam o ajuste protetico, especialmente em casos mais
exigentes. Em reabilitacOes extensas, os erros de sobreposicao podem comprometer a fiabilidade. O
splinting de scanbodies pode ajudar, mas nao existe um protocolo padronizado. Além disso, a ma
exposicao do scanbody pode reduzir a qualidade da digitalizacao (Gehrke et al.,2024).

CONCLUSAO

A impressao digital com scanners intraorais em implantes unitarios € uma técnica moderna e eficaz, capaz
de fornecer resultados previsiveis quando ha boa exposicao do scanbody, protocolo adequado e selecao
correta dos componentes. Traz maior conforto ao paciente e eficiéncia ao fluxo de trabalho, embora casos
mais complexos exijam cautela e investigacao continua para otimizar a precisao e padronizar protocolos.
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